1.1. Latar B Iakx%& E G&
Sepa &merupakan sebuah permainan yan@)ﬂnka beregu, yang

terdiri d elas pemain dengan masing-masing regu

( anya- k di daerah gawang).Permainan sepak bola bertujuan untuk mencetak
;a

ke ﬁg.Untuk regu yang paling banyak mencetak. gol gawaflg lawan

masyarakaty Sepak bo al dan di ken@l@luruh lapisan masyarakat di

k. pun terbi anJrrM untuk dimaiakan yang juga sebagai

alah satuolahraga yang membantu

dunia.Olahraga
sarana hiburan, sepak bola
kesehatan jasmani dan rohani.

Di ‘Indonesia sepak/bola merupakan salah)satu olahraga yang merakyat,
mulai’_dari_kalangan bawah hingga kalangan atas,/mulai dari ‘Sabhang hingga
Merauke; mulai dari suku Jawa, Sumatera hingga Papua dan suku lainnya yang
ada Indonesia menyukai olahraga ini. Mungkin hal tersebut terdengar
berlebihan.Sudahkah mendengar dan melihat di lingkungan sekeliling anda.
Dipastikan anda bisa melihat mulai dari permukiman kumuh padat penduduk,
setiap gang-gang jalan, taman, dan lapangan sepak bola anda bisa menemukan

masyarakat mulai dari anak-anak, remaja, hingga orang tua pun memainkan



bahkan hanya menjadi gaya hidup serta tontonan setia olahraga paling populer itu.

< ning)gai peringatan atau bahkan kartu merah langsung ya@tiny pemain

terseb rus keluar lapangan permainan. Dalam permain%epak bola di

hkaﬁ-nunikasi antar pemain untuk menjalin, kerjasam g baik dalam

teknik dasar ngn bermain sepak bola, menurut (Herwin%4:21- ) gerak atau

ermain‘jeWbTa W‘pe@ atau tek

gerak teknik dengambola.

tanpa bola dan
Berdasarkan hasil observasi peneliti di SSB Beruang Merah pada tanggal
15,September 2020 di Jalan Sosial Desa Batu-Melenggang. Berdasarkan asil
wawancara«dengan bapak;MuhazirsNirwana Efendi pelatin SSB Beruang Merah
beliau-mengatakan bahwa-atlet yang rutin berlatih ‘dan telah” diprogramkan-untuk
pertandingan usia 14-15 tahun. Kendala yang dihadapi saat ini atlet masih belum
kreatif dalam melakukan penyerangan kepada lawan, banyak serangan-serangan
yang mudah diketahui lawan sehingga menyulitkan pemain dalam menghasilkan
gol kegawang lawan. Berdasarkan hasil pengamatan saat bermain atlet seringkali

tidak akurat dalam memberikan passing kepada teman, kemudianpassing bola



yang dihasilkan lemah sehingga mudah dipotong pemain lawan. Upaya

penyerangan dilakukan bersi

i g’cukup bédaanEapat disimp
atlet dalary meng)( B‘gol tidak kreatif aIQ@'rh

g atle \gga atlet tidak cepat berpikir untuk )mpa

arah pada pemain yang memiliki

kan bahwa kemampuan

gnya kemampuan

bola kerekan

tim, Qmusan keputusan passing tidak tepat dikarenak ranghya latihan

pssinanjutnya peneliti melakukan pengumpulan datmassi untuk

enge kemampuan hasil passing awal atlet. Tes dilakukuada orang

atlet S eruang Merah dengan melakukan tes keterampilan SBpassi g sepak

passing atlet sepak bolasalah satunya latihan-passing on target dan latihan
passingdiamond-Bentuk -latihan passing ini biasa dilakukan pelatin dan-efektif
meningkatkanpassing” atlet “sepak” bola. Untuk itu™ peneliti“menetapkan™judul
penelitian Pengaruh Latihan Passing On Target Dan PassingDiamond
Terhadap Hasil Passing Atlet SSB Beruang Merah Usia 14-15 Tahun DiDesa

Batu Melenggang Kecamatan Hinai Tahun 2021.



1.2.1dentifikasi Masalah

Berdasarkan latar he ah_diatas maka dapat diidentifikasi

masalah pada peng g N E
or ap hyang mempengaru@@ﬁtlet SSB Beruang Merah

sia @Fahun. ~ Q,

F@Apa sajakah yang mempengaruhi latihan passifig’ on takget dalam

an atkan © passing atlet SSB Be ’ a usm-15 ahun

Berdasarkan identifikas

penelitian diatas maka penulis




1.4.Rumusan Masalah

Berdasarkan latar bela identifikasi masalah penelitian, dan

pembatasan masal@ penelg mNrEsan masala
pengaruh Jétihan &sskbn target dan Iatihﬁ@g

ing atlet@ eruang Merah Usi.a 14-15 Tahun? /

Z,

ini yaitu : Apakah ada

diamond terhadap hasil

1.6.Manfaat
Hasil dari pene
Bagi Peneliti

1)Tt]aﬁ€ mengetahui

d rhadap

r
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2) Dapat mengetahui perbandingan rata-rata pengaruh latihan passing on

target dan passing diamondterhadap terhadap hasil passing atlet SSB

Beruang Merah Usia 14-15 Tahun.



Bagi Pelatih

atihan untuk meningkatkan passing

3) Dapat menambah refese

-4
dalam olabfaga sepagla.N E
4) Mg berilga‘phnan bentuk Iatihaﬁ@pada Pelatih serta besar

peni nya terhadap kemampuan passing a@
'@'"' @ '

) S@I sumbangan_ dalam memecahkan masalah

e

yang
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