
PENGEMBANGAN ALAT BANTU LATIHAN FRONT 

HANDSPRING DAN BACK HANDSPRING PADA 

 ATLET JUNIOR PERSANI KOTA MEDAN  

TAHUN 2021 

 

 

SKRIPSI 

 

 

 
 

 

Diajukan Untuk Memenuhi Sebagian 

 Syarat – Syarat Memperoleh Gelar  

Sarjana Pendidikan 

 
 

OLEH: 

 

ALLSENDRA DOEHAN SINAMBELA 

NIM.6173121005 

 

 

 

 

FAKULTAS ILMU KEOLAHRAGAAN 

UNIVERSITAS NEGERI MEDAN 

2022 


