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ABSTRAK 

SYAHRUL EFFENDI NASUTION. Analisis Kemampuan Manajemen Guru 

Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan di SD/MI Negeri Se-Kecamatan 

Medan Tembung. Program Pascasarjana Universitas Negeri Medan, 2020. 

Penelitian ini dilaksanakan dengan tujuan menganalisis kemampuan manajemen 

guru pendidikan jasmani olahraga dan kesehatan di SD/MI negeri se-Kecamatan 

Medan Tembung meliputi: perencanaan, pengorganisasian, pengarahan,  

pengkoordinasian dan penilaian. Penelitian ini merupakan penelitian mixed 

methods yang merupakan kombinasi pendekatan kualitatif dan kuantitatif. 

Penelitian ini menggunakan analisis SWOT yang bertujuan untuk mengetahui 

bagaimana Strength, Weakness, Opportunity, dan Threat pada aspek  manajemen 

pembelajaran guru pendidikan jasmani olahraga dan kesehatan di SD/MI negeri 

se-Kecamatan Medan Tembung, dengan jumlah sampel 13 sekolah SD/MI, 

adapun yang responden dalam penelitian ini adalah guru pendidikan jasmani 

olahraga dan kesehatan dengan menggunakan teknik purposive sampling.  

Dari hasil analisis data matriks SWOT menunjukkan hasil bahwa kemampuan 

manajemen pembelajaran guru pendidikan jasmani olahraga dan kesehatan di 

SD/MI negeri se-Kecamatan Medan Tembung berada pada kuadran I (daerah 

Strength-Opportunity). Hal tersebut berarti secara keseluruhan, manajemen guru 

memiliki strategi menggunakan kekuatan  untuk menangkap peluang dalam 

manajemen pembelajaran, meliputi kekuatan (strength) 2,713 dengan kategori 

kurang; kelemahan (weakness) dengan kategori besar; peluang (opportunity) 

2,183 dengan kategori cukup besar; dan ancaman (threat) 1,153 dengan kategori 

cukup besar. Sedangkan hasil persentase kemampuan manajemen pembelajaran 

guru pendidikan jasmani olahraga dan kesehatan di SD/MI negeri se-Kecamatan 

Medan Tembung meliputi meliputi perencanaan 69,0% (cukup); pengorganisasian 

65,4% (cukup); pengarahan 61,6% (cukup);  pengkoordinasian 55,3% (kurang); 

dan penilaian 59,4% (cukup). 

Kata Kunci: Analisis Kemampuan Manajemen, Guru Pendidikan Jasmani 

Olahraga dan Kesehatan, Mixed Methods, Analisis SWOT 
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ABSTRACT 

 

SYAHRUL EFFENDI NASUTION. Analysis of Physical Education Teacher 

Management Skills In State Elementary School Sub-District Medan Tembung. 

Post Graduate State University of  Medan, 2020. 

This research was carried out with the aim of analyzing the Physical Education 

Teacher Management Skills In State Elementary School Sub-District Medan 

Tembung, including: planning, organizing, directing, coordinating and assessing. 

This research is a mix-methods which is a combination of qualitative and 

quantitative approaches. This study uses a SWOT analysis which aims to find out 

how Strength, Weakness, Opportunity, and Threat are in the learning management 

aspects of physical education teachers in State Elementary School research study 

were physical education teachers using purposive sampling technique. 

The results of the SWOT matrix data analysis, it shows that physical education 

teacher management skills in State Elementary School sub-district Medan 

Tembung are in quadrant I (Strength-Opportunity area). This means that overall, 

teacher management has a strategy of using strength to seize opportunities in 

learning management, including strength 2,713 with less category; weakness with 

big category; opportunity 2,183 with a fairly large category; and threat 1,153 with 

a fairly large category. Meanwhile, the results of the percentage of physical 

education teacher management skills in State Elementary School sub-district 

Medan Tembung include planning 69.0% (sufficient); organizing 65.4% 

(sufficient); briefing 61.6% (enough); coordination 55.3% (less); and assessment 

59.4% (sufficient). 

Keywords: Management Skills Analysis, Physical Education Teachers, Mix-
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