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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1  Kesimpulan 

Berdasarkan hasil dari uji coba lapangan dan hasil pembahasan peneliti, 

maka dapat disimpulkan bahwa: 

1) Penelitian ini menggunakan motode uji ahli untuk merevisi alat yang diteliti 

2) Ahli yang dilibatkan adalah enam orang yang terdiri dari tiga kategori yaitu 

ahli olahraga, ahli bola basket, dan ahli media, dengan masing-masing kategori 

terdiri dari dua ahli 

3) Penelitian pada uji kelompok kecil yaitu uji ahli tahap 1 diperoleh bahwa alat 

direvisi kemudian diperbaiki dan lanjut ke tahap uji coba kelompok besar 

4) Penelittian pada uji coba kelompok besar menggunakan validator kembali 

untuk merevisi alat. Berdasarkan uji validator ini alat dinilai dan direvisi dan 

layak untuk digunakan 

5) Penelitian pada uji coba kelompok kecil persentase yang diperoleh sebesar 

93.7% dan alat layak untuk dilanjutkan ke kelompok besar 

6) Penelitian pada uji coba kelompok besar diperoleh persentase 94.8% dan dalam 

kategori sangat efektif dan dapat digunakan 
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5.2 Saran 

1) Setelah direvisi oleh ahli maka alat dapat digunakan untuk latihan defense 

dalam permainan bola basket 

2) Fungsi alat untuk dapat lebih ditingkatkan lagi 

 


