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analls m ntuk™nenganalisis gerak passing
bawah pada atlej#bola usni r&? etotig yang menggabungkan
antara metodgfkua dan metode kualitatif. e pénelitian ini bertujuan
untuk bertujtian memperoleh data yang Ieblh@ ehensif, valid, reliabel,
dan obje fs P metode gabungdn’ (mixed meth 3
kua if dengan kualitatif dengan jumlah atle2"oranfyang dijadikan
sebagai 5am adagpenglitian ini. Data pada penélitiansinwMenggunakan sofware
den enjadikan atlet yang, propesional sebagai t pdmbanding dan
untuk mendagatkan analisis gerak-sebagai penilaian kebenaraasgerak.
analisig geraksyang dilakukansmaka peneliti membuatiindikator penilaian untuk
mendapatkar@ata dengan membuat-bagian posisi awalan, pgrkenaan dengan bola,
jutan‘dengamimenggunakan Ilma sudut kaffiera dafi sudut kanan,
Kiri, atas rta belakang.

Tujuan penelitia

(4%), kurang sekalin(65%). posisi

(37,5%), Sedang (6%) Kurang ),
posisi akhiran tegorl b ali (8%), B 0), Sedang
kurang sekali (65%). Has ar& irr%g ahli pasisi awalan ketegori baik
sekali (16,66%), Beik(66,66% (16 66%)~Ktrang sekali (65%). posisi

ekali (5% %), Kurang (33%), kurang sekali
(57,%). posisi akhiran ketegori baik sekali (O%) Baik (75%), Kurang (25%),
kurang sekali (0%). Hasil analisis software —dartfish menunjukkan bahwa
kes€luruhan-gerak pada teknik passing bawah berdésarkan keberfaran,gerak masih
datam/Kategori, kurang sekali. Hasil analisis penilaian ahli, menunjukkan babwa
keséllfrulgarfgémlgpada teknlk passing bawah berdasarkan kebenaran gerak dalam
kateggf’ .ﬁ'n:l’. . y
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ABSTRACT
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The research g otlon analysis is to yze the\down passing motion
of Sinar H baII athletes in 2020. The@' methods between
quantitativg and ﬁlltatlve methodsi®The aims of reséarch mathod is to obtain
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e f| camara angles from

: ia \f|ah refix i‘)osmgs very good (15%),

0), very less- (65%)f implementation
(37 5%), good (37 5%), satisfa , less (6%), very
very good (8% (23%), sd isfactory (2%), less

éﬁrt is very good (16,66%), good

), |mplem ation position is very good
al position is very good (0%),
good (75%), Iess (25%), very e analysis result of software dartfish
shows that the overall movement of the down-passing technique based on the
truth” of/the_motion is still in the very less ¢ategery. The results of the expert
judgement analysis show that all movements!in the”down-passing fechnique are
based'oﬂ ;hlcéfre,ctpess of the motion in the good category.
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