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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Simpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan maka dapat diambil  

kesimpulan bahwa: 

1. Gambaran pengembangan motorik kasar anak yang diberikan stimulasi oleh 

guru dengan menggunakan fasilitas disekolah dan orang tua dilingkungan 

fasilitas dirumah. 

2. Pengembangan motorik kasar anak dipengaruhi oleh beberapa faktor  

diantaranya faktor penggunaan waktu, memberikan media atau menyediakan 

fasilitas, dan stimulus yang diberikan oleh guru.  

3. Dalam pengembangan motorik kasar anak guru dan orangtua harus 

memberikan upaya yang tepat. Upaya yang dilakukan guru untuk 

pengembangan motorik kasar anak menggunakan fasilitas dan media yang 

digunakan guru harus bervariasi. 

4. Kegiatan yang dilakukan guru dan orangtua pada anak dalam pengembangan 

motorik kasar anak masih tergolong dasar dan tidak terlalu menyebab anak 

merasa tertekan.  
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5.2. Saran  

Berdasarkan hasil penelitian, ada beberapa saran yang dapat menjadi  

masukan bagi berbagai pihak yang berhubungan dalam pengembangan mmotorik 

kasar anak, yaitu:  

1. Guru perlu meningkatkan kemampuannya dalam memberikan pembelajaran 

kepada peserta didik mulai dari metode yang digunakan dan kegiatan yang 

biasa dilakukan dikelas, seperti beruji coba memberikan kegiatan permainan 

hal yang baru pada anak. 

2. Guru perlu memfasilitasi media yang lebih bervariasi agar anak tertarik 

dengan kegiatan pembelajaran seperti media alat permainan edukatif (APE). 

3. Orangtua perlu memberikan perhatian yang lebih pada anak dan tidak 

membiarkan ketika anak sudah dibebaskan tidak bergerak atau bermalas-

malasan, agar anak bisa lebih baik lagi dalam pengembangan motorik kasar 

anak. 

Perlu adanya kerjasama antara orangtua dan guru dalam pengembangan 

motorik kasar anak sehingga dapat memberikan bimbingan yang tepat bagi anak 

dalam pengembangan motorik kasar anak. 

 


