KATA PENGANTAR

Puji dan syukur penulis ucapkan kehadirat Allah Subhana Wata’ala karena
atas berkat rahmat dan hidayah-Nya penulis dapat menyelesaikan skripsi dengan
judul “Pengaruh Konseling Kelompok Pendekatan Rational Emotive Behavior
Theraphy Terhadap Self Regulated Learning Dalam Pembelajaran Daring Selama
Pandemi Covid-19 Pada Siswa Kelas X SMA Negeri 5 Binjai Tahun Ajaran
2020/2021”

Penyelesaian skripsi ini merupakan salah satu persyaratan akademik dalam
memperoleh gelar Serjana Pendidikan pada Program Studi Bimbingan dan
Konseling, Jurusan Psikologi Pendidikan dan Bimbingan, Fakultas Ilimu
Pendidikan, Universitas Negeri Medan.

Penulis menyedari bahwa penulisan skripsi ini masih jauh dari
kesempurnaan, baik dari segi isi maupun tata bahasanya. Oleh karena itu penulis
sangat mengharapkan kritik dan saran yang sifatnyamembangun, dalam upaya
perbaikan dan kesempurnaan skripsi ini.

Dalam proses penyelesaian skripsi ini, penulis banyak menemukan kendala
umum semuanya dapat diselesaikan dengan baik karena bantuan tulus yang
diberikan baik bersifat moril maupun materil dari berbagai pihak. Untuk itu
dengan segala kerendahan hati dan ketulusan, penulis mengucapkan terima kasih
kepada:

1. Bapak Dr. Syamsul Gultom, SKM., M.Kes, selaku Rektor Universitas
Negeri Medan.
2. Bapak Prof. Dr. Yusnadi, MS selaku Dekan Fakultas llmu Pendidikan

Universitas Negeri Medan.



Ibu Nani Barorah Nasution, S.Psi, MA, Ph.D selaku Wakil Dekan Bidang
Akademik, Ibu Dr. Zuraida Lubis, M.Pd.,Kons selaku Wakil Dekan
Bidang Umum Keuangan dan Kepegawaian dan Ibu Kamtini, S.Pd., M.Pd
selaku Wakil Dekan Bidang Kemahasiswaan Fakultas Ilmu Pendidikan
Universitas Negeri Medan.

Bapak Mirza Irawan, S.Pd., M.Pd.Kons selaku Ketua Jurusan Psikologi
Pendidikan dan Bimbingan dan Bapak Miswanto, S.Pd., M.Pd selaku
Sekretaris Jurusan Psikologi Pendidikan dan Bimbingan Fakultas Iimu
Pendidikan Universitas Negeri Medan.

Bapak Prof. Dr. Abdul Murad, M.Pd selaku selaku Dosen Pembimbing
Akademik sekaligus selaku Dosen Pembimbing Skripsi yang telah banyak
memberikan bimbingan, motivasi, dan arahan serta masukan kepada
penulis selama perkuliahan di Jurusan Psikologi Pendidikan dan
Bimbingan Fakultas llmu Pendidikan Universitas Negeri Medan.

Ibu Prof. Dr. Rosmala Dewi, M.Pd., Ibu Dra. Rahmulyani, M.Pd.Kons dan
Bapak Prof. Dr. Nasrun, MS selaku Dosen Penyelaras/Penguji yang telah
banyak memberikan saran dan masukan kepada penulis dalam
penyempurnaan skripsi ini.

Bapak/Ibu Dosen Fakultas llmu Pendidikan khususnya Jurusan Psikologi
Pendidikan dan Bimbingan Universitas Negeri Medan yang telah
menyumbangkan ilmu kepada penulis yang tentunya sangat berguna untuk

masa depan penulis.



10.

.

12.

13.

14.

15.

Bapak/Ibu Staf dan Pegawai Fakultas Ilmu Pendidkan Universitas Negeri
Medan atas kerjasama dan bantuan kepada penulis terutama dalam urusan
administrasi untuk menyelesaikan skripsi ini.

Bapak/lbu Pegawai Perpustakaan Fakultas llmu Pendidikan Universitas
Negeri Medan dan Pegawai Perpustakaan Digital Library Universitas
Negeri Medan.

Bapak Sapril Daniel Lubis, S.Pd selaku Kepala Sekolah SMA Negeri 5
Binjai yang telah memberikan izin penelitian.

Ibu Sari Bulan, S.Pd dan Bapak Andhika, S.Pd. selaku Guru Bimbingan
dan Konseling SMA Negeri 5 Binjai yang telah memberikan bantuan,
motivasi dan semangat kepada penulis.

Kepada Siswa Kelas X-MIA 1 SMA Negeri 5 Binjai yang telah menjadi
subjek penelitian yang telah mengikuti kegiatan konseling kelompok
dengan sangat baik.

Teristimewa penulis sampaikan kepada kedua orang tua yang tersayang
Ibunda Sudarmi dan Ayahanda Ridwan Usman yang selalu mendoakan,
memberikan bantuan baik secara moril maupun materil, motivasi dan
kasih sayangnya sehingga saya dapat menyelesaikan skripsi ini.

Terkhusus penulis sampaikan kepada Roventi Madonna Sirait, Namirah,
Sri Wahyuni Saragih yang selalu ada, membantu, menyayangi dan
menyemangati dalam segala hal.

Untuk sahabat ku “SNARYNR” vyaitu Santi Permata Sari Sitorus,

Namirah, Roventi Madonna Sirait, Analisa Nurani Sembiring, Sri



Wahyuni Saragih, dan Rizky Pakpahan yang telah membersamai dalam
segala hal selama perkulihan hingga skripsi ini.

16. Untuk teman-teman sepemimbing yaitu Nurhafifah, Elya Wardhani, Putri
Angelina, Dianita Veronica, Asma Nur Jannah, Novita Magdalena,
Namirah, Novia Nita, dan Ayu yang telah berjuang bersama-sama dalam
menyelesaikan skripsi ini.

17. Seluruh teman-teman BK Reguler B 2017 yang telah memberikan banyak
pengalaman berharga dalam mewarnai perkuliahan.

18. Untuk semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu per satu yang telah
memberikan bantuan sehingga penelitian dan penulisan laporan skripsi ini
dapat terselesaikan.

Semoga bantuan dan jasa yang telah diberikan kepada penuls mendapat
balasan dari Allah Subhanahu Wata’ala. Akhir kata dengan segala kerendahan
berperan dalam penyelesaian skripsi ini. Semoga skripsi ini bermanfaat bagi

semua yang membutuhkannya Terima kasih.

Medan, 12 Oktober 2021
Penulis,

Nur Annisa Ridwan
NIM. 1173151033

Vi



