ABSTRAK
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Tujuan penelitian ini adalah mendeskripsikan hubungan antara kesadaran diri
(self awareness) dengan pemilihan karir siswa kelas XI IPA SMA NEGERI 4
Medan. Metode penelitian ini ialah metode kuantitatif. Populasi penelitian adalah
kelas X1 IPA. Pengambilan sampel dalam penelitian ini menggunakan stratyfied
random sampling dengan mengambil 25% dari seluruh siswa kelas XI IPA SMA
NEGERI 4 Medan. Besar sampel adalah 90 orang siswa. Jenis penelitian ini
adalah penelitian korelasional yaitu melihat hubungan antara variabel bebas (X)
dan variabel terikat (Y). Pengumpulan data dilakukan dengan menggunakan
kuesioner angket. Hasil validitas instrumen kesadaran diri adalah 0,553 dengan
nilai rtabel 0,235 serta hasil validitas instrumen pemilihan Karir 0,468.
Realibilitas instrumen kesadaran diri 0,848 dan 0,844 untuk pemilihan Kkarir. Uji
hipotesis menggunkan rumus product moment dari pearson dengan bantuan
SPSS25 for windows. Hasil penelitian menunjukkan bahwa ada hubungan antara
kesadaran diri dengan pemilihan karir pada siswa kelas X1 IPA SMA Negeri 4
Medan dengan nilai Fhitung = 10,120. Hasil analisis menunjukkan bahwa
terdapat hubungan positif antara kesadaran diri dengan pemilihan karir dimana
korelasi/ hubungan (R) yaitu sebesar 0,984 serta nilai signifikan 0,000 (p < 0,05).
Artinya semakin tinggi tingkat kesadaran diri siswa, maka semakin baik pula
kemampuan dalam pemilihan karir siswa tersebut. Dari hasil tersebut diperoleh
koefisien determinasi (R Square) sebesar 0,967 yang mengandung pengertian
bahwa pengaruh variabel bebas terhadap variabel terikat adalah sebesar 96,7 %
(sangat kuat).
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