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Penelitian ini bertujuan mendeskripsikan penerapan pembelajaran dan hasil
belajar tari Sitalasari Melalui Media Audio Visual pada siswa-siswi Sekolah
Menengah Pertama Bintang Langkat.

Dalam pembahasan ini menggunakan teori-teori yang berhubungan dengan topik
penelitian seperti teori audio visual dan teori hasil belajar.

Metode yang digunakan metode kuantitatif. Populasi pada penelitian sekaligus
menjadi sampel penelitian yaitu siswa-siswi Sekolah Menengah Pertama Bintang
Langkat. Teknik pengumpulan data meliputi observasi lapangan, studi
kepustakaan, dokumentasi, dan tes.

Berdasarkan penelitian ini, maka dapat dilihat bahwa melalui media audio visual
hasil belajar siswa pada materi Sitalasari di kelas VIl Sekolah Menengah Pertama
Bintang Langkat meningkat. Penilaian yang digunakan dalam penelitian ini adalah
penilaian psikomotorik (keterampilan) dan penilaian sikap. Pada penilaian
psikomotorik diperoleh hasil setelah dilakukan penelitian hasil belajar siswa
terbilang baik, yaitu dengan jumlah nilai rata-rata siswa mencapai 76,5%. Siswa
yang mencapai ketuntasan 25 orang dan siswa yang tidak mencapai ketuntasan
berjumlah 5 orang. Hasil tersebut sudah dianggap cukup karena sudah memenuhi
tolak ukur yang ditentukan dengan 83,33% siswa yang tuntas dan 16,66% siswa
yang tidak mancapai ketuntasan. Hasil belajar siswa dengan penilaian sikap nilai
siswa yang sangat baik ada 8 orang, persentasinya adalah 26,67%, siswa dengan
nilai baik ada 17 orang, persentasinya adalah 56,66%, nilai siswa yang cukup ada
5 orang persentasinya adalah16,67%.
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