
 

 

 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 
 

5.1. Kesimpulan 

 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan mengenai memudarnya adat 

rebu antara mertua perempuan dengan menantu laki-laki di Desa Lau Simomo, 

maka dapat diambil kesimpulan bahwa: 

1. Penyebab memudarnya pelaksanaan adat rebuantara mertua perempuan 

dengan menantu laki-laki di Desa Lau Simomo Kabupaten Karo yaitu 

disebabkan oleh beberapa faktor, diantaranya yaitu: 

a) Faktor Pendidikan Keluarga, yaitu orangtua etnik Karo tidak 

memberikan pengajaran kepada anak-anaknya tentang adat rebu sejak 

dini hingga ke jenjang pernikahan. 

b) Faktor Lingkungan, yaitu dimana ketika seseorang maupun 

masyarakat yang beretnis Karo bermukim di wilayah yang memiliki 

etnis yang bermacam-macam atau suatu wilayah dimana 

masyarakatnya yang beretnis Karo sudah meninggalkan adat rebu. 

c) Faktor Pernikahan, yaitu ketika seseorang yang beretnis Karo 

melangsungkan pernikahan dengan seseorang yang bukan merupakan 

etnis Karo. 

2. Perubahan yang terjadi pada sistem sosiokultural akibat memudarnya adat 

rebu antara mertua perempuan dengan menantu laki-laki yaitu 

mempengaruhi hubungan keluarga antara mertua perempuan dengan 
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menantu laki-laki, dimana antara mertua perempuan dengan menantu laki- 

laki tidak ditemui lagi batasan-batasan dalam berkomunikasi. Dampak dari 

rebu yang tidak lagi dijalankan kini membuat hubungan antara mertua 

perempuan dengan menantu laki-laki seakan-akan seperti hubungan antara 

ibu dan anak. 

 
 

5.2 Saran 

 

1. Disarankan kepada pihak penatua adat, orangtua dan para kelompok yang 

memahami adat istiadat etnis Karo agar lebih melestarikan dan 

mempertahankan adat istiadat yang terdapat pada etnis Karo terlebih adat 

rebu agar tidak sampai punah seiring perkembangan jaman, misalnya 

seperti memberikan pemahaman dan pengajaran bagi anak-anak muda 

etnis Karo tentang berbagai hal mengenai adat istiadat yang terdapat pada 

etnis Karo. 

2. Disarankan kepada para pemuda etnis Karo agar lebih mencintai adat 

istiadat yang terdapat pada etnis Karo agar adat istiadat tersebut tidak 

sampai mengalami kepunahan seiring perkembangan jaman. 

3. Disarankan kepada pihak pemerintah agar mendirikan suatu wadah yang 

dapat berfungsi sebagai sarana melestarikan adat istiadat dan budaya pada 

etnis Karo. 


