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KATA PENGANTAR 

Puji dan Syukur serta terima kasih penulis panjatkan Atas Kehadiran 

Tuhan Yang Maha Kuasa atas berkat dan karunia-Nya, sehingga penulis dapat 

menyelesaikan skripsi ini yang berjudul " Survei Pola Hidup  Sehat Di Areal 

Wisata Bukit Lawang Dimassa Pandemi Covid 19 “ Skripsi ini disusun untuk 

memenuhi sebagian syarat memperoleh gelar Sarjana Pendidikan. 

 Penulis menyadari bahwa dalam penulisan skripsi ini masih jauh dari kata 

kesempurnaan baik dari segi isi, bahasa, maupun teknik penulisannya. Hal ini 

disebabkan oleh keterbatasan yang dimiliki penulis. Penyusunan skripsi ini 

tentunya tidak terlepas dari bantuan, bimbingan dan arahan dari berbagai pihak 

yang akhirnya Skripsi ini dapat diselesaikan dengan baik. 

Ucapan Terimakasih penulis sampaikan kepada semua pihak yang telah 

banyak membantu penulis dalam penyelesaikan skripsi ini yaitu kepada : 

1. Dr. Syamsul Gultom, S.KM., M.Kes Selaku Rektor Universitas Negeri 

Medan. 

2. Dr. Budi Valianto, M.Pd Selaku Dekan FIK UNIMED. 

3. Dr. Hariadi S.Pd., M.Kes Selaku Wakil Dekan I FIK UNIMED. 

4. Dr. Imran Akhmad M.Pd selaku wakil Dekan II FIK UNIMED. 

5. Dr. Novita, M.Pd selaku wakil Dekan III FIK UNIMED. 

6. Drs. Suryadi Damanik, M.Kes Selaku Ketua Jurusan PJKR FIK UNIMED. 

7. Usman Nasution, S.Pd., M.Pd Selaku Sekertaris Jurusan PJKR FIK 

UNIMED. 
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8. Dr. Hariadi S.Pd., M.Kes Selaku Dosen Pembimbing Skripsi dan Sekaligus 

sebagai Dosen Pembimbing Akademik Saya, Yang Telah Banyak Membantu 

Dan Meluangkan Banyak waktu untuk Membimbing Saya , dengan ikhlas 

memberikan ilmu,  tenaga, dan waktunya untuk selalu memberikan yang 

terbaik dalam menyelesaikan skripsi ini. 

9. Terimakasih kepada Bapak Ade Ros Riza S.Pd, M.Pd yang telah memotivasi, 

memberi arahan dan semangat dalam mengerjakan skripsi ini. 

10. Para Dosen, Asisten Dosen, Staf Adiministrasi dan Seluruh Perlengkapan 

yang ada di lingkungan FIK UNIMED. 

11. Teristimewa penulis sampaikan ucapan terimakasih kepada keluarga tercinta. 

Terutama kedua orang tua saya Bapak Budianto dan Ibu Atikah Miharja Yang 

dengan sepenuh hati telah memberi Doa, dukungan, kasih sayang, semangat 

dan dorongan baik secara Moral dan Material, mengasuh dan mendidik 

hingga dapat mengatarkan penulis sampai kejenjang serjana. 

12. Teman - teman mahasiswa FIK UNIMED khususnya Prodi PJKR, yang telah 

banyak membantu dan senantiasa mendukung penulis dengan motivasi untuk 

tetap semangat dalam menyelesaikan dan memperbaiki skripsi ini. 

13. Teman-Teman Saya PJKR REG B 2017 dan seluruh teman-teman, sahabat 

dan semua pihak yang penulis tak bisa sebutkan satu persatu, yang telah 

banyak membantu dan senantiasa mendukung penulis dengan motivasi untuk 

tetap semangat dalam menyelesaikan dan memperbaiki skripsi ini. Semoga 

kita dalam Lindungan Allah SWT. Amin. 
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14. Akhirnya semoga Allah SWT membalas semua kebaikan dan kemurahan hati 

bapak/ibu, saudara/saudari sekalian, Kesempurnaan adalah milik Allah SWT, 

Salah dan hilap adalah milik kita manusia, Akhir kata penulis mengharapkan 

semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi pembaca dan bermanfaat dalam 

memperkaya ilmu pendidikan jasmani kesehatan dan rekreasi. 

Penulis telah berupaya semaksimal mungkin dalam menyelesaikan skripsi 

ini, namun penulis menyadari bahwa skripsi ini belum sempurna, baik dari segi 

isi, tulisan maupun kualitasnya. Oleh karena itu penulis mengharapkan kritik dan 

saran yang membangun untuk memperbaiki skripsi ini. Akhir kata penulis 

mengharapkan semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi pembaca. Serta saran dan 

kritik yang sifatnya membangun untuk kesempurnaan skripsi ini sangat 

diharapkan dan semoga skripsi ini bermanfaat memperkaya ilmu Pendidikan 

Jasmani Kesehatan dan Rekreasi. Diharapkan semoga skripsi ini dapat bermanfaat 

bagi yang membutuhkan. Terimahkasih 
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