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KATA PENGANTAR 

 

 Dengan segala kerendahan hati, rasa syukur penulis ucapkan kehadirat 

ALLAH SWT, Tuhan Yang Maha Esa sang pencipta dan pemilik alam semesta dan 

tak henti-hentinya kita panjatkan sholawat besertakan salam kepada Baginda 

Muhammad Rasullullah SAW yang telah memberikan karunia dan kesempatan 

kepada saya, sehingga saya dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul 

“HUBUNGAN KEKUATAN OTOT TUNGKAI DAN KELENTURAN OTOT 

PUNGGUNG TERHADAP HASIL SHOOTING ATLIT FUTSAL BANSAL 13 

FC TAHUN 2020’ dapat diselesaikan tepat waktu.  

 Selama penulisan skripsi ini tentu saja tidak terlepas dari bantuan, bimbingan 

dan arahan dari berbagai pihak. oleh karena itu  pada kesempatan ini penulis 

menyampaikan rasa terima kasih yang sebesar-besarnya kepada Yth : 

1. Bapak Dr. Syamsul Gultom, M. Kes. selaku Rektor Universitas Negeri Medan. 

2. Bapak Dr. Budi Valianto, M. Pd. selaku Dekan FIK UNIMED yang telah 

memberikan izin dan kemudahan kepada penulis untuk mengikuti perkuliahan 

dan juga Bapak Dr. Hariadi, M.Kes., selaku Wakil Dekan I,  Bapak Dr. Imran 

Akhmad, M.Pd.. selaku Wakil Dekan II, serta Ibu Dr. Novita, M.Pd  selaku 

Wakil Dekan III. 

3. Bapak Yan Indra Siregar, M.Pd. selaku Ketua Jurusan Pendidikan Kepelatihan 

Olahraga dan juga Bapak Mahmuddin, M.Pd. selaku Sekretaris Jurusan 

Pendidikan Kepelatihan Olahraga Universitas Negeri Medan.  

4. Bapak Yan Indra Siregar S.Pd M.Pd. selaku Pembimbing Skripsi yang telah 

meluangkan waktu untuk membantu, membimbing dan berdiskusi serta 

mengarahkan penulis sehingga skripsi ini selesai. 

5. Bapak Irwansyah Siregar S.Pd M.Pd selaku Dosen Penguji I dan Drs. H. M. 

Nustan Hasibuan M.Kes , AIFO.selaku Dosen penguji II. 

6. Seluruh staf pengajar dan civitas Akademik FIK Universitas Negeri Medan  
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7. Teristimewa penulis sampaikan ucapan terima kasih kepada ibunda Tercinta 

Evita Sari  yang telah mengasuh, mendidik dan membesarkan saya dengan 

ketulusan dan kasih sayang serta kesabaran yang tiada hentinya.  

8. Terima kasih saya kepada Adek kandung saya Siffa Riska dan Zikri Maulida. 

Yang telah memberikan motivasi dan arahan untuk penyelesaian skripsi. 

9. Terima Kasih Spesial kepada Friska widya S.Farm. yang tidak bosan-bosan 

berada di samping saya untuk memotivasi dan membantu saya dalam 

penyelesaian skripsi ini. 

10. Serta tak lupa saya ucapkan terima kasih  kepada seluruh pengurus dan atlet 

Bansal FC Medan yang membantu  menyediakan tempat penelitian  

11. Terimakasih kepada Sahabat-sahabat PKO REGULER stambuk 2013 Reza 

Destya, Yesky Manurung, Wildan Fajaruddin, Fauzan Azmi, Endang Lestari, 

terima kasih dukungannya selama penyelesaian skripsi ini. 

12. Terima kasih juga buat Guru-Guru Prayatna yang telah mendukung untuk 

penyelesaian skripsi ini. 

 Pada akhirnya penulis menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari 

kesempurnaan. Oleh karena itu, penulis mengharapkan saran dan kritik yang 

membangun demi kesempurnaan skripsi ini. Semoga skripsi ini dapat bermanfaat 

bagi semua pihak khususnya bagi pembina olahraga Futsal di Sumatera Utara. 

  Medan,  Desember 2020 

  Penulis 
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