BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dijelaskan sebelumnya,

maka dapat diambil kesimpulan sebagai berikut:

1.

2.

Likuiditas berpengaruh negatif dan siginifikan terhadap perubahan laba pada
perusahaan manufaktur yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia tahun 2017-
2019. Hal ini menunjukkan bahwa apabila likuiditas mengalami kenaikan
maka perubahan laba mengalami penurunan.

Aktivitas berpengaruh positif dan signifikan terhadap perubahan laba pada
perusahaan manufaktur yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia tahun 2017-
2019. Hal ini menunjukkan bahwa apabila aktivitas mengalami kenaikan maka
perubahan laba mengalami kenaikan.

Solvabilitas berpengaruh negatif dan signifikan terhadap perubahan laba pada
perusahaan manufaktur yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia tahun 2017-
2019. Hal ini menunjukkan bahwa apabila solvabilitas mengalami kenaikan
maka perubahan laba mengalami penurunan.

Dewan Komisaris berpengaruh positif tetapi tidak signifikan terhadap
perubahan laba pada perusahaan manufaktur yang terdaftar di Bursa Efek
Indonesia tahun 2017-2019. Hal ini menunjukkan bahwa seberapa banyak

dewan komisaris tidak tidak mempengaruhi tingkat perubahan laba.
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5. Dewan Direksi berpengaruh negatif tetapi tidak signifikan terhadap perubahan
laba pada perusahaan manufaktur yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia
tahun 2017-2019. Hal ini menunjukkan bahwa seberapa banyak dewan direksi
tidak tidak mempengaruhi tingkat perubahan laba.

6. Komite Audit berpengaruh negatif dan signifikan terhadap perubahan laba
pada perusahaan manufaktur yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia tahun
2017-2019. Hal ini menunjukkan bahwa apabila komite audit mengalami
kenaikan maka perubahan laba mengalami penurunan.

5.2 Saran

Berdasarkan hasil penelitian, pembahasan, dan kesimpulan yang telah
dikemukakan sebelumnya, maka saran-saran yang dapat penulis berikan adalah

sebagai berikut:

1. Bagi perusahaan, disarankan agar memperhatikan tingkat utang yang
dimiliki dan juga memperhatikan saldo aset lancarnya agar tidak
menganggur sehingga dapat dikelola untuk menghasilkan laba.

2. Berdasarkan hasil penelitian CR, TATO, DER dan Komite Audit terbukti
berpengaruh terhadap perubahan laba, sehingga disarankan bagi investor
agar dapat memperhatikan tingkat CR, TATO, DER dan Komite Audit
perusahaan sebagai dasar bagi para investor untuk menentukan apakah
mereka akan melakukan pembelian, penjualan atau menahan investasi
mereka.

3. Disarankan untuk meningkatkan kinerja keuangan perusahaan, disarankan

tidak hanya memperhatikan seberapa banyak kuantitas dewan direksi |,
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dewan komisaris dan komite audit tetapi juga memperhatikan kompetensi
dan independensi yang berhubungan dengan profesionalitas dewan
komisaris, dewan direksi dan komite audit.

Bagi penelitian selanjutnya, disarankan dapat menambah variabel
penelitian yang tidak terdapat dalam penelitian ini, karena masih terdapat
faktor lain yang mungkin juga berpengaruh terhadap perubahan laba
seperti rasio pasar dan umur perusahaan. Kemudian untuk penelitian
selanjutnya juga dapat melakukan penelitian dengan objek penelitian yang
berbeda yang dilain sektor karena setiap sektor perusahaan memiliki

karakteristik yang berbeda.



