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KATA PENGANTAR 

 

Puji dan syukur kepada Tuhan Yang Maha Esa atas berkat karunia-Nya, 

sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini yang berjudul “Survey Tingkat 

Kesegaran Jasmani Siswa-Siswi SMAN 1 Padang Tualang Kabupaten Langkat 

tahun 2019”. Penulisan skripsi ini dimaksudkan untuk memenuhi salah satu syarat 

dalam memperoleh gelar sarjana pendidikan (S.Pd) di Fakultas Ilmu 

Keolahragaan Universitas Negeri Medan. 

Dalam penyusunan skripsi ini, penulis banyak mendapat bantuan dan 

dorongan dari berbagai pihak. Penulis sadar bahwa selaku manusia biasa tak luput 

dari kesalahan “Tak ada gading yang tak retak”. Tidak ada manusia yang tidak 

punya kesalahan, kalau tidak punya kesalahan bukanlah manusia. Oleh karena itu, 

penulis menyampaikan mohon maaf dan terimakasih kepada semua pihak yang 

telah membantu penulis baik moril maupun material sehingga penulis dapat 

menyelesaikan kuliah tepat pada waktunya dengan pembuatan skripsi ini. Secara 

khusus saya Ucapkan terimakasih yang sebesar-besarnya kepada : 

1. Bapak  Dr. Syamsul Gultom, SKM., M.Kes  selaku Rektor Universitas Negeri 

Medan 

2. Bapak Dr. Budi Valianto, M.Pd. selaku Dekan FIK UNIMED 

3. Bapak Dr.Hariadi,M.Kes selaku Pembantu Dekan I FIK UNIMED 

4. Bapak Dr. Imran Akhamd, M.Pd. selaku Pembantu Dekan II FIK UNIMED 

5. Ibu  Dr. Novita, M.Pd. selaku Pembantu Dekan III FIK UNIMED 
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6. Bapak Drs. Suryadi Damanik, M.Kes. selaku Ketua Jurusan PJKR FIK 

UNIMED 

7. Bapak Usman Nasution, S.Pd, M.Pd. selaku Sekretaris Jurusan PJKR FIK 

UNIMED 

8. Bapak Dr Asep Suharta M.pd. selaku Dosen Pembimbing Skripsi, yang telah 

membimbing dan memberikan banyak arahan dalam penyelesaian skripsi ini. 

9. Bapak Dr Haryadi M.Kes, M.Pd dan Bapak Ade Ros Riza, S.Pd, M.Pd selaku 

dosen pengarah saya, yang telah banyak sekali memberikan saran dan 

masukan bagi penulis. 

10. Bapak/Ibu Dosen FIK UNIMED yang juga turut serta membantu saya dalam 

penyelesaian skripsi ini.Staf Administrasi FIK UNIMED yang turut serta 

dalam membantu menyelesaikan skripsi ini. 

11. Bapak Kepala Sekolah SMAN 1 Padang Tualang yang telah mengizinkan 

saya untuk melakukan penelitian di sekolah tersebut. 

12. Bapak Yuen, S.Pd. selaku guru Pendidikan jasmani SMAN 1 yang juga telah 

memberikan sumbangsih besar dalam penyelesaian skripsi ini, serta 

Bapak/Ibu Dewan Guru dan Staf Tata Usaha yang telah banyak membantu 

selama melakukan penelitian ini. 

13. Pembantu peneliti, Sri utami, S.Pd, Amri Siregar , M ilham Rkt, Mhd imam 

alfurqaan, S.Pd, Eka ridwansyah S.Pd.Yudha Maulia dan yang lainnya 

14. Teristimewa penulis ucapkan kepada orang tua penulis Ayahanda M.Yasri 

Suhada dan Ibunda Riris Br Hutabarat dan Sriutami sepenuh hati telah 

memberikan doa, dukungan, kasih sayang, semangat dan dorongan baik 
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secara moril dan material, mengasuh dan mendidik hingga dapat mengantar 

penulis sampai kejenjang sarjana.. 

15. Rekan-rekan Mahasiswa FIK UNIMED khususnya PJKR Reg E ’14’,dan 

seluruh teman-teman, sahabat dan semua pihak yang tak bisa penulis 

sebutkan satu per satu, yang telah banyak membantu dan senantiasa 

mendukung penulis. 

16. Terima kasih untik kawan-kawam seperjuangan selama masa kuliah yang tak 

bisa disebutkan satu persatu. 

17. Akhirnya, semoga Tuhan Yang Maha Esa membalas semua kebaikan 

kemurahan dan hati bapak/ibu, saudar/I sekalian. Akhir kata penulis berharap 

semoga skripsi ini bermanfaat bagi kita semua. 

 

Medan, Januari 2020 

 

Penulis 

 

 

 

 

M.Ilham Ryandri 

NIM. 6143111049 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


