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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 
A.  Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, penulis menemukan 

kesimpulan sebagai berikut: 

1. Terdapat 8 langkah-langkah penerapan model pembelajaran Take and Give 

menurut pemahaman penulis berdasarkan Miftahul Huda yaitu (1) guru 

menyiapkan kartu sebanyak jumlah siswa (2) guru mengkondisikan kelas 

(3) guru menjelaskan materi menggunakan power point sesuai KD 3.1 

yaitu memahami konsep, teknik, dan prosedur dalam menirukan ragam 

gerak dasar tari (4) guru membagikan kartu dan memberi waktu kepada 

masing-masing siswa untuk menghafal materi yang terdapat pada kartu (5) 

guru mengarahkan siswa untuk mencari pasangan sesuai dengan kartu 

yang telah ditulis oleh guru sebelumnya (6) guru memberikan pertanyaan 

yang jawabannya sesuai dengan informasi yang diterima dari pasangan (7) 

guru melakukan sesuai langkah-langkah (8) guru menutup pelajaran. 

2. Apresiasi siswa meningkat pada materi tari Mak Inang Pulau Kampai pada 

kelas X IPA-1 SMA Negeri 1 Kisaran dilihat dari hasil perbandingan nilai 

rata-rata pretest dan posttest. Dimana nilai posttest lebih tinggi 

dibandingkan  nilai pretest, nilai rata-rata posttest yaitu 83,47 dimana nilai 

tertinggi yang diperoleh 93 dan nilai terendah 67. Sedangkan nilai rata-rata 

pretestyaitu 56,16 dimana nilai tertinggi 67 dan nilai terendah 40. Hal 

tersebut terjadi karena pada saat pelaksanaan posttest siswa sudah 

menerima pembelajaran menggunkan model Take and Give. 
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B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang diperoleh, penulis peneliti memberikan 

beberapa hal untuk dijadikan bahan pertimbangan dan pemikiran, diantaranya: 

1. Kepada guru untuk lebih banyak menggunakan lebih dari satu model 

pembelajaran agar suasana pembelajaran semakin menyenangkan agar 

siswa tidak merasa bosan dan jenuh mengikuti proses pembelajaran. 

2. Diharapkan kemampuan siswa bisa lebih digali kembali oleh guru dalam 

proses pembelajaran serta membentuk karakter siswa sejalan dengan 

proses pembelajaran tersebut, sehingga selain siswa mendapat 

pengetahuan yang baik, siswa juga mempunyai karakter yang baik dimulai 

dari sikap dan perilaku. 

3. Diharapkan hasil penelitian ini dapat dijadikan bahan referensi penelitian 

selanjutnya atau penelitian serupa sebagai pengembangan dari penelitian 

ini dengan menggunakan model Take and Give. 

 

 


