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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

 

Berdasarakan pada hasil analisis data dan pembahasan hasil penelitian, maka 

dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut : 

1. Bahwa jumlah keseluruhan kualitas sarana Pendidikan Jasmani SMA Negeri 

Se-Kota Pematangsiantar  Tahun Ajaran 2019/2020 adalah sebanyak 858. 

2. Bahwa jumlah ketersediaan sarana Pendidikan Jasmani SMA Negeri Se-Kota 

Pematangsiantar  Tahun Ajaran 2019/2020 secara keseluruhan adalah 

sebanyak 208 jenis sarana. 

3. Bahwa kualitas dan ketersediaan sarana Pendidikan Jasmani SMA Negeri Se-

Kota Pematangsiantar  Tahun Ajaran 2019/2020 secara keseluruhan dengan 

persentase 45% dan termasuk dalam kategori “Cukup Lengkap”. 

4. Bahwa jumlah keseluruhan kualitas prasarana Pendidikan Jasmani SMA 

Negeri Se-Kota Pematangsiantar Tahun Ajaran 2019/2020 adalah sebanyak 

54. 

5. Bahwa jumlah ketersediaan prasarana Pendidikan Jasmani SMA Negeri Se-

Kota Pematangsiantar Tahun Ajaran 2019/2020  secara keseluruhan adalah 

sebanyak 56 jenis prasarana. 
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6. Bahwa kualitas dan ketersediaan prasarana Pendidikan Jasmani SMA Negeri 

Se-Kota Pematangsiantar Tahun Ajaran 2019/2020 secara keseluruhan dengan 

persentase 57% dan termasuk dalam kategori “Cukup Lengkap”. 

 

B. Saran 

 

Berdasarkan pada hasil penelitian ini, maka peneliti mencoba untuk 

memberikan sarana-saran sebagai berikut : 

1. Diharapkan kepada pihak sekolah agar dapat berusaha lebih memenuhi sarana 

dan prasarana pembelajaran Pendidikan Jasmani yang standart, agar proses 

pembelajaran Pendidikan Jasmani dapat terlaksana sesuai dengan yang 

diharapkan. 

2. Diharapkan kepada guru Pendidikan Jasmani yang mengajar di SMA Negeri 

Se-Kota Pematangsiantar lebih kreatif dalam memberdayakan sarana dan 

prasarana Pendidikan Jasmani yang telah disediakan disekolah tersebut. Dan 

juga lebih kreatif dalam memodifikasi sarana dan prasarana yang kurang 

untuk menunjang proses belajar mengajar yang lebih baik. 

3. Diharapkan kepada instansi terkait (Dinas Pendidikan Kota Pematangsiantar) 

agar lebih memperhatikan kebutuhan dan ketersediaan sarana dan prasarana 

Pendidikan Jasmani khususnya di SMA Negeri Se-Kota Pematangsiantar 


