
 
 

UPAYA MENINGKATKAN HASIL BELAJAR LARI SPRINT 

MELALUI PENDEKATAN SAINTIFIK DAN  

PENDEKATAN BERMAIN PADA SISWA  

KELAS VIII SMP MUHAMMADIYAH  

01 MEDAN T.A 2019/2020 

 

 

SKRIPSI 

 

Diajukan Untuk Memenuhi Sebagai Syarat 

Memperoleh Gelar Sarjana Pendidikan 

 

 

 

Oleh: 

MUSBAR GULTOM 

NIM. 6153111033 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PENDIDIKAN JASMANI KESEHATAN DAN REKREASI 

FAKULTAS ILMU KEOLAHRAGAAN 

UNIVERSITAS NEGERI MEDAN 

2019/2020 


