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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian dan pembahasan dapat ditarik kesimpulan bahwa: 

pengaruh materi pendidikan kesehatan tentang narkoba berpengaruh secara 

signifikan terhadap pengetahuan pada siswa SMP Persatuan Amal Bakti (PAB) 4 

Pagar Merbau. 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian ini penulis memberikan saran sebagai berikut: 

(1) Bagi pihak sekolah (kepala sekolah/guru) hendaknya melanjutkan program 

materi pendidikan kesehatan tentang narkoba sebagai suatu kegiatan yang 

efektif dan inovatif sebagai upaya pencegahan penyalahgunaan narkoba 

diusia remaja, khusunya remaja usia sekolah. 

(2) Bagi peneliti yang akan mengadakan penelitian dengan jenis yang sama, 

hendaknya meneliti pokok bahasan serta lokasi yang berbeda sebagai bahan 

acuan untuk perbandingan penelitian. 

 

 


