DAFTAR ISI

Hal
DAFTAR ISE Gl ... e R L i e PR i
DABTARTABEL ..ot L ii
DAFTAR GAMBAR ...ttt i
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt sttt aga e e e vi

BAB | PENDAHULUAN ... .ot sste s nee s 18

AMtar Belakang . &e...................fk...c..omn LU R 1

B. Identifikasi Masalah ............ccooiiiiiiiiiii e 7

CambembatasaniMasalanio....... WRENL ...l e 7

BREIR UmusanMasalah s . 8

EFTUjuan-Penelitialpeiel ..o Tt e 8

F. Manfaat Penelitian ........cccocoveiiiiiiiiiieeieie e 8

BAB Il LANDASAN TEORITIS ... 10

AL KaJian TOMTIS. ..cveviieiieieiieeeiee e sr s asane 10

1. Hakikat Pendidikan Jasmani .........civeeeeeieneneneiesieneannns 10

2. Hakikat Hasil Belajar...........cccieiviiiiiieeceece e ccveine e 17

4. Hakikat Permainan Bola Voli .............c.ccociiiinnnincnnie, 20

B. Kerangka Berpikir .........cc..cooovviiiiemiiiinicee e 31

C. Hipotesis TINdaKan ...........ccccovveiiiieiieic e 33

BABTHMETODE PENELITIAN ..ottt 34

A.~Lokasi dan Waktu Penelitian .............oouovommmsitton e s smas 34

L OKAST, POE AN o sl s s« e e oo o e s ol il 34

2IEANW Pdhdlon LA ... | skl A LA A A A A 34

B $ubjek Pepelifiant. V. & . L. T b 34

C. Metode Penelitian...........cceiviieiieii e 34

D. DeSain PeNEIITIAN. .......ciieiiiieiieie et se e sre e 36

E. Pelaksanaan Penelitian ...........ccooeoiiiiiiiiiiie i 37

F. Instrumen Penelitian.........ccooeiieiiii i 46



G. TeKNIK ANATISIS DALA. ...ttt nens 51

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN........cccccooveiiiienine. 55
A. Deskripsi Data Penelitian ...t i seeiie et 55
B.d#Hasil Penelitialy..............cc.oooevinvinenienienenneos 0l e W e 58
C. Pembahasan Hasil Penelitian ............cccoooiiniiiiniii bt 76

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ..ottt 79
ARREESTMPUIAN ... B o 79
BESEran. e e L 80

DAFTAR PUSTAKA ettt e antn et e e snae e sna e e nneees 81

LABTR AN i, N0L........ R ... A8 ... L. 82



