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ABSTRAK 

UTARI DWI PUTRI, NIM : 1161151042, Pengembangan Bahan Ajar 

Keterampilan Kehidupan Spiritual dalam Layanan Konseling Pada Siswa 

Kelas VII SMP Swasta Tunas Karya Batangkuis Tahun Ajaran 2019/2020. 

Skripsi Jurusan Psikologi Pendidikan dan Bimbingan, fakultas Ilmu 

Pendidikan, Universitas Negeri Medan. 2020. 

Penelitian ini bertujuan untuk menghasilkan bahan ajar keterampilan 

kehidupan spiritual yang efektif dalam pelaksanaan layanan konseling pada siswa 

kelas VII SMP swasta Tunas Karya Batangkuis Tahun Ajaran 2019/2020. 

Penelitian ini merupakan penelitian pengembangan yang dilaksanakan dengan 

menggunakan model penelitian ADDIE (Analysis, Design, Development, 

Implementation, Evaluation). Subjek dalam penelitian ini adalah siswa kelas VII 

SMP Swasta Tunas Karya Batangkuis Tahun Ajaran 2019/2020 dengan jumlah 30 

siswa. teknik analisis data dalam penelitian ini adalah analisis data kualitatif dan 

analisis data kuantitatif. Teknik pengumpulan data yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah angket,wawancara,observasi, dan latihan keterampilan 

kehidupan spiritual. Berdasarkan validasi oleh ahli materi dan ahli media terhadap 

bahan ajar keterampilan kehidupan spiritual yang dikembangkan mendapatkan 

kevalidan dengan persentase rata-rata 79,73% katagori “Valid”. Dimana rata-rata  

oleh ahli media 86,42% katagori “Valid”. Dan persentase ahli materi sebesar 

75,71 % katagori “Valid”. Dalam keefektifan bahan ajar didapat dari hasil nilai 

latihan siswa. dari hasil latihan siswa diketahui bahwa sebanyak 27 orang telah 

lulus dengan rata-rata persentase 85 % dan telah mencapai klasifikasi sangat baik. 

Kesimpulan dari penelitian ini adalah bahwa bahan ajar keterampilan kehidupan 

spiritual  ini efektif untuk digunakan dalam layanan konseling pada siswa kelas 

VII SMP Swasta Tunas Karya Batangkuis Tahun Ajaran 2019/2020. 
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ABSTRACT 

UTARI DWI PUTRI, NIM: 1161151042, Development of Teaching Materials 

for Spiritual Life Skills in Counseling Services for Class VII Students of 

Tunas Karya Batangkuis Junior High School for Academic Year 2019/2020. 

Thesis, Department of Educational Psychology and Guidance, Faculty of 

Education, State University of Medan. 2020. 

This study aims to produce teaching materials for spiritual life skills that are 

effective in the implementation of counseling services for seventh grade students 

of private junior high school Tunas Karya Batangkuis for the 2019/2020 academic 

year. This research is a development research conducted using the ADDIE 

research model (Analysis, Design, Development, Implementation, Evaluation). 

The subjects in this study were class VII students of Tunas Karya Batangkuis 

Private Junior High School for the 2019/2020 Academic Year with a total of 30 

students. Data analysis techniques in this study are qualitative data analysis and 

quantitative data analysis. Data collection techniques used in this study were 

questionnaires, interviews, observation, and spiritual life skills training. Based on 

the validation by material experts and media experts, the spiritual life skills 

teaching materials developed get validity with an average percentage of 79.73% in 

the "Valid" category. Where the average by media experts was 86.42% in the 

"Valid" category. And the percentage of material experts was 75.71% in the 

"Valid" category. The effectiveness of teaching materials is obtained from the 

results of students' practice scores. From the results of student training, it is 

known that 27 people have passed with an average percentage of 85% and have 

achieved a very good classification. The conclusion of this study is that this 

spiritual life skills teaching material is effective for use in counseling services for 

seventh grade students of Tunas Karya Batangkuis Junior High School for the 

2019/2020 Academic Year. 
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