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BAB V 

 KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Kesimpulan 

Dari hasil penelitian  yang telah dilakukan, diambil kesimpulan: 

1. Pemberian ekstrak daun sambung nyawa (Gynura procumbens 

(Lour.)Merr.) pada tikus putih yang telah  diinduksi dengan bakteri 

Escherichia coli berpengaruh sangat nyata terhadap kadar haemoglobin 

darah.  

2. Semakin besar konsentrasi ekstrak yang digunakan dalam penelitian maka 

memberikan kadar haemoglobin yang paling tinggi pada tikus. 

 

5.2.   Saran 

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut tentang pengaruh Pemberian 

ekstrak daun sambung nyawa pada tikus putih dengan dosis yang lebih tinggi 

(diatas 900 mg/kg BB) hingga diperoleh dosis optimum. 
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