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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan mengenai Keaktifan 

dalam Organisasi Kampus dan Kemampuan Berkomunikasi terhadap Indeks 

Prestasi Kumulatif Mahasiswa Pendidikan Biologi Stambuk 2017 Universitas 

Negeri Medan, diperoleh beberapa  kesimpulan sebagai berikut : 

1. Terdapat pengaruh positif dan signifikan antara keaktifan dalam organisasi 

kampus terhadap indeks prestasi kumulatif Mahasiswa Pendidikan Biologi 

Stambuk 2017 Unversitas Negeri Medan. Kesimpulan ini berdasarkan 

pada hasil uji hipotesis pertama dengan persamaan garis regresi linier 

sederhana Y =  2,945 + 0,004 X1, dengan uji t diperoleh thitung > ttabel (2,118 

> 1.678) dengan nilai signifikan (0.039 < 0,05) dan uji koefisien 

determinasi senilai 0,087 (8,7 %).  

2. Terdapat pengaruh positif dan signifikan antara kemampuan 

berkomunikasi terhadap indeks prestasi kumulatif Mahasiswa Pendidikan 

Biologi Stambuk 2017 Universitas Negeri Medan. Hal ini dibuktikan 

dengan hasil uji hipotesisi kedua diperoleh persamaan garis regresi linier 

sederhana Y = 2,600 + 0,009 X2, dengan uji t diperoleh thitung > ttabel (2,309 

> 2,012) dengan nilai signifikansi ( 0,025 < 0,05).dengan uji koefisien 

determinasi senilai 0,101 (10,1 %).  

3. Terdapat pengaruh positif dan signifikan antara keaktifan dalam organisasi 

kampus dan kemampuan berkomunikasi secara bersama-sama terhadap 

indeks prestasi kumulatif Mahasiswa Pendidikan Biologi Stambuk 2017 

Universitasa Negeri Medan. Penarikan kesimpulan ini berdasarkan pada 

hasil uji hipotesis ketiga yang diperoleh garis persamaan garis regresi 

linier berganda senilai  Y = 2,587 + 0,002X1 + 0,006 X2, dan berdasarkan 

pada uji F yang diperoleh Fhitung> Ftabel  (3,342 > 3,20) dan nilai koefisien 

determinasi sebesar 0,127 (12,7%). 
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5.2. Saran  

Berdasarkan hasil dari penelitian, maka saran yang dapat diberikan adalah 

sebagai berikut : 

1. Saran bagi mahasiswa perlu menumbuhkan minat dan motivasi bagi 

dirinya agar aktif dalam mengikuti berbagai kegiatan organisasi di dalam 

maupun luar kampus, dengan catatan bisa membagi waktu antara 

perkuliahan dan organisasi. Dengan demikian, diharapkan mahasiswa bisa 

menumbuhkan keinginan dalam dirinya agar aktif dan giat dalam 

mengikuti kegiatan organisasi, dengan demikian akan memberikan imbas 

dengan meningkatkan wawasan, ilmu pengetahuan, meningkatkan relasi, 

memperbanyak pengalam dan pengembangan softskill yang dimilliki oleh 

mahasiswa. 

2. Dengan kemampuan berkomunikasi yang dimiliki oleh setiap mahasiswa 

diharapkan untuk mampu berkomunikasi dengan baik, baik itu pada saat 

proses belajar mengajar, maupun selama di dalam komunitas lain seperti di 

organisasi. Diharapkan keterampilan berkomunikasi dikuasai oleh setiap 

mahasiswa baik komunikasi verbal maupun non verbal, sehingga akan 

berdampak pada peningkatan prestasi, wawasan. Dengan demikian, 

mahasiswa tidak boleh takut atau malas dalam mengemukakan pendapat, 

bertanya, menjawab pertanyaan maupun tampil di hadapan public.  

3. Saran bagi peneliti adalah penelitian ini dapat dijadikan rujukan untuk 

peneliti selanjutnya dalam meningkatkan keaktifan berorganisasi dan 

kemampuan berkomunikasi mahasiswa dengan berfokus pada indikator 

yang masih sudah baik.  

 


