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Assalamu’alaikum warahmatullahi wabarakatuh 

Selamat pagi dan salam sejahtera untuk kita semuanya 

Puji dan syukur marilah senantiasa kita panjatkan kehadirat Allah swt, karena berkat rahmat 

dan hidayah-Nya kita dapat hadir di tempat ini untuk mengikuti kegiatan Seminar Nasional 

Kimia dan Pendidikan Kimia serta Pelantikan Ikatan Alumni periode 2020 – 2024 Jurusan 

Kimia Unimed tahun 2020 yang diselenggarakan oleh Jurusan Kimia bekerjasama dengan 

Ikatan Alumni Jurusan Kimia FMIPA Unimed. Kami ucapkan Selamat datang kepada seluruh 

peserta kegiatan Seminar Nasional Kimia dan Pendidikan Kimia serta Pelantikan Ikatan 

Alumni periode 2020 – 2024 Jurusan Kimia Unimed. 

Pelaksanaan kegiatan Seminar pada kondisi pandemik saat ini memiliki tantangan tersendiri 

karena semua aktivitas yang kita lakukan harus mengikuti protokol kesehatan, sehingga 

pelaksanaan kegiatan ini dilakukan secara virtual. Ke depan pelaksanaan Seminar Nasional 

secara virtual ini dapat dijadikan peluang karena pelaksanaanya bisa lebih murah dan efisien, 

sehingga bentuk pertukaran informasi dan kolaborasi dapat dilakukan dengan cara-cara yang 

lebih efisien. 

Sebagai salah satu lembaga Pendidikan Tinggi, Fakultas Matematika dan Ilmu Pengetahuan 

Alam Universitas Negeri Medan berpartisipasi aktif dalam menyelenggarakan program/ 

kegiatan yang dapat meningkatkan kualitas sumber daya manusia dan pengembangan sains dan 

teknologi di masa yang akan datang. Pada kegiatan kegiatan Seminar Nasional Kimia dan 

Pendidikan Kimia serta Pelantikan Ikatan Alumni periode 2020 – 2024 Jurusan Kimia Unimed 

tahun 2020 mengambil tema: Optimalisasi Sains, Teknologi, dan Pembelajaran Kimia Menuju 

Manusia Indonesia Seutuhnya dengan keynote speaker  Prof. Dr. H. R Asep Kadarohman, 

M.Si, Muhammad Haris Effendi Hasibuan S.Pd, M.Si, Ph.D, Dr. Ayi Darmana, M.Si, dan Dr. 

Murniaty Simorangkir, MS dengan invited speaker Imam Kusnodin, M.Pd dan Ahmad Nawawi 

S.Pd, M.Pd. Dalam kegiatan ini juga akan dilakukan pelantikan pengurus Ikatan Alumni 

Jurusan Kimia FMIPA Unimed. Selain kedua aktivitas tersebut pada kegiatan ini juga akan 

dilakukan Seminar parallel dalam bidang pendidikan kimia dan ilmu kimia, melalui aktivitas 

tersebut diharapkan terjadi tukar menukar informasi sehingga dapat diwujudkan kolaborasi 

dalam kegiatan penelitian, publikasi ilmiah, dan kegiatan pengabdian kepada masyarakat. 

Dekan Fakultas Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam sebagai kepanjangan tangan dari 

pimpinan Universitas Negeri Medan mendukung sepenuhnya pelaksanaan kegiatan Seminar 

Nasional Kimia dan Pendidikan Kimia serta Pelantikan Ikatan Alumni periode 2020 – 2024 

Jurusan Kimia Unimed ini serta mengucapkan terimakasih kepada seluruh personil kepanitiaan 

yang telah bekerja keras, sehingga kegiatan ini dapat diselenggarakan dengan baik. Saya 

berharap semoga kegiatan ini dapat memberikan manfaat positif terhadap pengembangan 



 
 

kualitas sumberdaya manusia dan pengembangan sains dan teknologi di masa yang akan 

datang. 

Akhir kata, jika masih terdapat kekurangan dalam penyelenggaraan kegiatan ini, atas nama 

civitas akademika Fakultas Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam Universitas Negeri 

Medan, kami mohon maaf yang sebesar-besarnya. Saya mengucapkan Selamat mengikuti 

kegiatan kegiatan Seminar Nasional Kimia dan Pendidikan Kimia serta Pelantikan Ikatan 

Alumni periode 2020 – 2024 Jurusan Kimia Unimed, dengan memohon kepada Allah swt, 

semoga apa yang kita harapkan pada kegiatan ini dapat terwujud.   

Wassalamu’alaikum warahmatullahi wabarakatuh 
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Abstrak: 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hasil belajar, aktivitas belajar dan korelasi yang signifikan 

antara peningkatan hasil belajar dengan aktivitas belajar siswa yang diajarkan dengan model pembelajaran 

Problem Based Learning berbantuan flashcard pada materi ikatan kimia yang hanya mencakup materi ikatan 
kovalen di SMA Negeri 1 Lubuk Pakam. Dari hasil analisis data diperoleh (1)hasil belajar siswa yang diajarkan 

dengan model pembelajaran Problem Based Leaning (83,83) lebih tinggi daripada hasil belajar siswa yang 

diajarkan dengan model pembelajaran Direct Instruction (66,16). Uji hipotesis dilakukan dengan menggunakan 

uji t-satu pihak dengan hasil penelitian ini pada taraf signifikansi 5% (α = 0,05) menunjukkan bahwa pada hasil 

belajar thitung > ttabel (8,56 > 1,6775). (2)aktivitas belajar siswa yang diajarkan dengan model pembelajaran 

Problem Based Learning (82,88) lebih tinggi daripada aktivitas belajar siswa yang diajarkan dengan model 

pembelajaran Direct Instruction (61,88). Uji hipotesis menunjukkan bahwa pada aktivitas belajar thitung > ttabel 

(8,26 > 1,6775). (3)terdapat korelasi yang signifikan antara peningkatan hasil belajar dengan aktivitas belajar 

siswa yang diajarkan dengan model pembelajaran Problem Based Learning. Hasil korelasi antara kedua variabel 

termasuk ke dalam kategori sangat tinggi, dengan kontribusi aktivitas terhadap peningkatan hasil belajar sebesar 

66% sedangkan 34% lagi dipengaruhi oleh faktor lain. 
 

Kata kunci: 

hasil belajar, aktivitas belajar, flashcard, problem based learning 
 

Abstract: 

This study aims to the learning outcomes, learning activities and a significant correlation between 
improved learning outcomes and student learning activities that were taught with the PBL model assisted with 
flashcard on chemical bonding matter at SMA Negeri 1 Lubuk Pakam. From the results of data analysis obtained 
(1)learning outcomes students who are taught with the PBL model (83.83) are higher than the learning outcomes 

of students who are taught with the DI learning model (66.16). Hypothesis testing is done by using one sample t- 
test with the results of this study at a level of 5% (extent = 0.05) showing that in learning outcomes tcount > ttable 

(8.56 > 1.6775). (2)student learning activities that were taught with the PBL model (82.88) are higher than the 
learning activities of students who are taught with the DI learning model (61.88). Hypothesis testing showing 

that in learning activities tcount > ttable (8.26 > 1.6775). (3)there is a significant correlation between improved 
learning outcomes and student learning activities taught with PBL model, correlation between the two variables 
includes highly category, with the activities contribution to 66% learning yields and 34% more affected by other 

factors. 
 

Keywords: 

learning outcomes, learning activities, flashcard, problem based learning 

 

PENDAHULUAN 

Rendahnya hasil belajar menjadi salah 

satu indikator ketidakberhasilan dalam proses 

belajar. Faktor yang mempengaruhi seperti 

kurangnya keingintahuan siswa terhadap 

mata pelajaran terutama kimia dan rendahnya 

proses belajar. Kimia merupakan pelajaran 

wajib bagi siswa SMA yang dianggap sulit 

karena berisi konsep-konsep. Anggapan 

inilah yang mengakibatkan siswa sulit untuk 
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memahami materi dengan baik sehingga hasil 

belajar tidak maksimal. Proses belajar yang 

rendah juga menjadi faktor ketidakberhasilan 

tersebut. Guru lebih menekankan hasil 

belajar tanpa melihat proses siswa untuk 

memahami pelajaran (Ghalia dkk., 2015). 

Penggunaan metode ceramah kurang 

efektif, karena siswa hanya mendengarkan 

guru yang sedang menjelaskan pelajaran, 

sehingga siswa kurang aktif dan merasa 

bosan dalam proses pembelajaran. Meskipun 

guru memberikan sesi pertanyaan bagi siswa, 

tetapi hanya siswa aktif saja yang 

memanfaatkan kesempatan bertanya, 

sedangkan siswa yang kurang aktif lebih 

memilih diam saja atau bicara dengan siswa 

lain (Panggabean & Harahap, 2020). Model 

pembelajaran dapat dimodifikasi dengan 

menambahkan media pembelajaran 

didalamnya dengan tujuan agar penyajian 

pelajaran lebih menarik minat siswa, serta 

menumbukan motivasi siswa agar 

berpartisipasi aktif dalam proses 

pembelajaran. Fungsi media pembelajaran 

dalam proses belajar mengajar adalah untuk 

memperjelas penyajian pesan agar tidak 

bersifat verbalistis, mengatasi keterbatasan 

ruang, waktu, dan daya indera, 

menghilangkan sikap pasif pada subjek 

belajar, serta membangkitkan motivasi pada 

saat belajar. 

Di dunia saat ini sedang marak- 

maraknya wabah coronavirus. Dengan 

adanya virus COVID-19 di Indonesia saat ini 

berdampak bagi seluruh masyarakat terutama 

Pendidikan. Menteri Pendidikan dan 

Kebudayaan Republik Indonesia 

mengeluarkan Surat Edaran Nomor 4 Tahun 

2020 Tentang Pelaksanaan Kebijakan 

Pendidikan Dalam Masa Darurat Penyebaran 

COVID-19, dalam surat edaran tersebut 

dijelaskan bahwa proses belajar dilaksanakan 

di rumah melalui pembelajaran daring/jarak 

jauh. Pembelajaran daring merupakan 

pemanfaatan jaringan internet dalam proses 

Berdasarkan uraian masalah di atas 

peneliti melihat pentingnya model 

pembelajaran yang inovatif dan penggunaan 

media yang efektif untuk meningkatkan hasil 

belajar dan aktivitas belajar siswa. Model 

pembelajaran Problem Based Learning 

berbantuan media flashcard berbasis online 

diharapkan dapat menjawab permasalahan di 

atas untuk membantu siswa meningkatkan 

hasil belajar dan aktivitas belajar siswa pada 

materi ikatan kimia yang mencakup hanya 

materi ikatan kovalen. 

 
METODE 

Penelitian ini dilaksanakan di SMA 

Negeri 1 Lubuk Pakam di Jl. Dr. Wahidin 

No.1 Kec. Lubuk Pakam, Sumatera Utara, 

20512. Populasi penelitian ini adalah seluruh 

siswa kelas X SMA. Pengambilan sampel 

dilakukan dengan teknik purposive sampling 

yang terdiri dari kelas eksperimen (X MIPA 

4) dan kelas kontrol (X MIPA 6). Kelas 

eksperimen diajarkan dengan menggunakan 

model pembelajaran Problem Based 

Learning berbantuan flashcard, sedangkan 

kelas kontrol diajarkan dengan model 

pembelajaran Direct Instruction. 

Penelitian ini dilaksanakan selama 5 

bulan. Dalam interval waktu ini, sudah 

termasuk kegiatan survei pendahuluan, 

penyusunan proposal penelitian, uji coba 

instrumen, pengumpulan data, analisis data, 

dan penulisan laporan akhir penelitian 

Desain penelitian ini adalah “One 

Group pretest-posttest design” yaitu desain 

penelitian yang terdapat pretest sebelum 

diberi perlakuan dan post-test setelah diberi 

perlakuan. Dengan demikian dapat diketahui 

lebih akurat, karena dapat membandingkan 

dengan diadakan sebelum diberi perlakuan. 

Adapun rincian perlakuan yang diberikan 

dalam penelitian ini disajikan dalam tabel di 

bawah ini. 

 
Tabel 1. One Group Pretest-Postest Design 

pembelajaran. Siswa dapat berinteraksi    

dengan guru menggunakan beberapa aplikasi 

diantaranya Zoom Cloud Meetings (Dewi, 

2020). 

Kelas Pretest Perlakuan Posttest 
 

 

Eksperimen T1 X1 T2 

Kontrol T1 X2 T2 
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model 

bantuan 

Keterangan : 

T1 :   Tes hasil belajar sebelum diberikan 
perlakuan 

T2 : Tes hasil belajar sesudah diberikan 

perlakuan 

X1 : Kelas   yang   diajarkan   dengan 

 

 
Gambar 1. Rata-Rata Pretes Dan Postest 

 
Berdasarkan hasil penelitian yang 

dilakukan dengan penerapan model 

pembelajaran Problem Based Learning ber 

media flashcard 

140 pembelajaran Problem Based Learning dan 

Direct Instruction selama proses 

X2 : Kelas yang diajarkan dengan model 
pembelajaran Direct Instruction 

 

Jenis penelitian ini termasuk ke dalam 

penelitian eksperimental yaitu eksperimen 

semu atau quasy experiment. Setelah 

diperoleh data hasil penelitian maka 

dilakukan uji normalitas data menggunakan 

uji chi kuadrat dengan kriteria jika χ2
hitung < 

pembelajaran juga memiliki data aktivitas 

belajar siswa diperlihatkan pada tabel dan 

gambar dibawah ini. 

 
Tabel 3. Nilai Aktivitas Belajar Siswa 

 
 

Pertemuan 
Kelas Rata-Rata 

I II 

Ekperimen 80,44 85,33 82,88 

Kontrol 54,66 69,11 61,88 
2 

tabel maka data berdistribusi normal. 
Kemudian, uji homogenitas dengan 

menggunakan uji F atau uji kesamaan varians 

dengan kriteria jika Ftabel < Fhitung maka data 

memiliki varians yang homogen. Setelah itu 

dilakukan uji hipotesis dengan menggunakan 

uji t satu pihak, yaitu uji t pihak kanan jika 

thitung > ttabel maka tolak H0 dan terima Ha dan 

uji korelasi jika rhitung > rtabel maka tolak H0 

dan terima Ha dan dari hasil data yang sudah 

diolah tersebut maka peneliti dapat menarik 

kesimpulan. 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Berdasarkan hasil penelitian yang 

dilakukan dengan penerapan model 

pembelajaran Problem Based Learning dan 

Direct Instruction selama proses 

pembelajaran memiliki data pretes dan post-

tes dan peningkatan hasil belajar (gain) 

siswa diperlihatkan pada tabel dan gambar 

dibawah ini. 
  Tabel 2. Rata-Rata Pretes Dan Posttest  

Rata-Rata Kelas 

 

 
Gambar 2. Rata-Rata Aktivitas Belajar Siswa 

 
Pengujian hipotesis pertama di uji 

dengan mengunakan uji t satu pihak, yaitu 

uji t pihak kanan dengan program manual 

(excel). Hasil pengujian hipotesis pertama 

untuk data hasil belajar kelas eksperimen 

dan kelas kontrol dapat dilihat pada tabel di 

bawah ini. 

 
Tabel 4. Analisis Data Hipotesis Pertama 

 
 

Kelas t 
 

Eksperimen Kontrol 
hitun 

g 
ttabel Ket 

x̄ = 0,751 S = 0,1095 

x̄ = 0,494 S = 0,1224 

 
8,56 

1,677 

5 

Ha 

diteri 

ma 
 

Pada tabel diatas diperoleh uji thitung 

sebesar 8,56 dan ttabel sebesar 1,6775. Karena 

nilai thitung > ttabel maka Ha diterima atau Ho 

ditolak yang berarti hipotesis pertama 

diterima dan teruji kebenarannya pada taraf α 

χ 

 Pre-tes Post-test Gain 

Eksperimen 34,83 83,83 75% 

Kontrol 33 66 49% 
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= 0,05 sehingga dapat disimpulkan bahwa 

hasil belajar siswa yang diajarkan dengan 

model pembelajaran Problem Based 

Learning berbantuan flashcard lebih tinggi 

daripada hasil belajar siswa yang diajarkan 

dengan model pembelajaran Direct 

Instruction pada materi ikatan kovalen. Hal 

ini sejalan dengan penelitian yang dilakukan 

oleh (Zakiyah & Ulfa, 2017) data hasil 

belajar siswa dalam penelitian ini diperoleh 

melalui uji hipotesis yang telah dilakukan, 

menunjukkan bahwa hasil belajar siswa pada 

materi kimia menggunakan model Problem 

Pengujian hipotesis ketiga di uji 

dengan uji korelasi dengan program manual 

(excel). Hasil pengujian hipotesis ketiga 

untuk data korelasi antara peningkatan hasil 

belajar dan aktivitas belajar siswa kelas 

eksperimen dapat dilihat pada tabel di 

bawah ini. 

 
Tabel 6. Analisis Data Hipotesis Ketiga 

 
 

Data Kelas rhitung rtabel Ket 
 

 

 
N = 30 

∑X = 2486,666675 

Based Learning mengalami peningkatan 

yang signifikan. Hal ini dibuktikan dengan 

nilai thitung > ttabel = 20,42 > 1,72 yang 

menunjukkan bahwa Ha diterima dan H0 

ditolak. 
Pengujian hipotesis kedua di uji dengan 

∑X2 = 208666,6677 

∑Y = 22,53376068 

∑Y2 = 17,27995101 

∑XY = 1892,25124 

 

0,813 0,361 
Ha 

diteri 

ma 

mengunakan uji t satu pihak, yaitu uji t pihak 

kanan dengan program manual (excel). Hasil 

pengujian hipotesis kedua untuk data 

aktivitas belajar kelas eksperimen dan kelas 

kontrol dapat dilihat pada tabel di bawah ini. 

 
Tabel 5. Analisis Data Hipotesis Kedua 

 
 

Pada hasil pengujian diperoleh uji rhitung 

sebesar 0,813 dan nilai rtabel 0,361. Karena 

nilai rhitung > rtabel maka Ha diterima atau H0 

ditolak yang berarti hipotesis ketiga diterima 

dan teruji kebenarannya pada taraf α = 0,05 

sehingga dapat disimpulkan bahwa ada 

korelasi yang signifikan antara peningkatan 
hasil belajar dengan aktivitas  belajar siswa 

Kelas 
t 

Eksperimen Kontrol 

x̄ = 82,86 S = 9,57 

 
hitung ttabel Ket 

 

Ha 

yang diajarkan dengan model pembelajaran 

Problem Based Learning berbantuan 

flashcard pada materi ikatan kovalen. Hasil 
x̄ = 61,86 S = 10,14 8,26 1,6775 diteri korelasi antara kedua variabel termasuk  ke 

  ma  

Pada tabel diatas diperoleh uji thitung 

sebesar 8,26 dan nilai ttabel 1,6775. Karena 

nilai thitung > ttabel maka Ha diterima atau Ho 

ditolak yang berarti hipotesis kedua diterima 

dan teruji kebenarannya pada taraf α = 0,05 

sehingga dapat disimpulkan bahwa aktivitas 

siswa yang diajarkan dengan model 

pembelajaran Problem Based Learning 

berbantuan flashcard lebih tinggi daripada 

hasil belajar siswa yang diajarkan dengan 

model pembelajaran Direct Instruction pada 

materi ikatan kovalen. Hal ini sejalan dengan 

penelitian yang dilakukan oleh (Romadhoni 

dkk., 2017) berdasarkan hasil analisis 

aktivitas belajar siswa didapatkan rata-rata 

hasil aktivitas belajar siswa pada pertemuan 

1 sebesar 87% dan pada pertemuan 2 sebesar 

94%. 

dalam kategori sangat tinggi, dengan 

kontribusi aktivitas terhadap peningkatan 

hasil belajar sebesar 66% sedangkan 34% 

lagi dipengaruhi oleh faktor lain. Hal ini 

sesuai dengan penelitian yang dilakukan oleh 

(Utami dkk., 2018) yaitu persen pengaruh 

yang diperoleh dari penerapan model 

pembelajaran Problem Based Learning pada 

kelas eksperimen sebesar 30%. 

Berdasarkan perbandingan nilai rata- 

rata hasil belajar dan nilai rata-rata aktivitas 

belajar siswa pada kelas eksperimen dan 

kelas kontrol dapat dilihat secara nyata 

melalui diagram yang terlampir pada gambar 

berikut. 
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Gambar 3. Diagram Nilai Rata-Rata Hasil Belajar 

Dan Nilai Rata-Rata Aktivitas Belajar Siswa 

 
Berdasarkan gambar diatas dapat 

disimpulkan bahwa rata-rata nilai hasil 

belajar dan rata-rata nilai aktivitas belajar 

siswa pada kelas eksperimen lebih tinggi dari 

pada kelas kontrol. 

 
KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil analisis data dan 

pembahasan maka dapat disimpulkan bahwa: 

Hasil belajar siswa yang diajarkan dengan 

model pembelajaran Problem Based 

Learning berbantuan flashcard (83,83) lebih 

tinggi daripada hasil belajar siswa yang 

diajarkan dengan model pembelajaran Direct 

Instruction (66,16), aktivitas belajar siswa 

yang diajarkan dengan model pembelajaran 

Problem Based Learning berbantuan 

flashcard (82,88) lebih tinggi daripada hasil 

belajar siswa yang diajarkan dengan model 

pembelajaran Direct Instruction (61,88), dan 

terdapat korelasi yang signifikan antara 

peningkatan hasil belajar siswa dengan 

aktivitas belajar siswa yang diajarkan dengan 

model pembelajaran Problem Based 

Learning berbantuan flashcard, hasil korelasi 

antara kedua variabel termasuk ke dalam 

kategori sangat tinggi, dengan kontribusi 

aktivitas terhadap peningkatan hasil belajar 

sebesar 66% sedangkan 34% lagi 

dipengaruhi oleh faktor lain. 

Dalam kegiatan proses belajar 

mengajar, khususnya pada mata pelajaran 

kimia materi ikatan kovalen. Sebaiknya para 

guru menerapkan model Problem Based 

Learning. Hasil penelitian ini juga berguna 

bagi guru - guru, khususnya bidang studi 

kimia, untuk dijadikan sebagai bahan 

peningkatan pengelolaan proses belajar kimia 

agar dapat meningkatkan hasil belajar dan 

aktivitas belajar siswa. 
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