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Penelitian dan pengembangan ini bertujuan 1) untuk mengetahui 

kelayakan pengembangan buku panduan teknik dasar dalam permainan hoki 

berdasarkan kebenaran gerak. Penelitian ini dilakukan dengan metode Research & 

Development (R & D) dengan menggunakan prosedur pengembangan Willis 

R2D2 yang terdiri dari 3 fokus (1. Fokus pada determinasi, 2. Fokus pada desain 

dan pengembangan, 3. Fokus pada diseminasi). Teknik pengumpulan data 

menggunakan lembar angket evaluasi sumatif. Instrumen yang digunakan berupa 

angket evaluasisumatif ahli media, ahli materi untuk mengetahui kelayakan buku 

dan pengguna (pelatih) untuk mengetahui kelayakan keterbacaan buku. Teknik 

analisis data yang digunakan dalam penelitian dan pengembangan adalah 

deskriptif kuantitatif untuk mengolah data berupa skor penilaian oleh ahli media, 

ahli materi dan pengguna (pelatih).  

Hasil penelitian berdasarkan penilaian ahli media aspek cover buku 88% 

dengan kategori layak, aspek isi buku 82% dengan kategori layak, ahli media 

aspek kata pengantar dengan persentasi 80% dengan kategori layak, aspek isi 

buku 88,3% dengan kategori layak, aspek daftar pustaka 90% dengan kategori 

layak, aspek kata kunci 80% dengan kategori layak, aspek lampiran 90% dengan 

kategori layak. Pengguna (pelatih) aspek keterbacaan buku dengan persentasi 95% 

dengan kategori layak, aspek keterbacaan gambar dengan persentasi 90,8% 

dengan kategori layak.Kesimpulan persentasi ahli media 84% sudah layak 

digunakan, ahli materi 86,06% sudah layak digunakan, pengguna (pelatih) 

92,75% sangat layak digunakan. Berdasarkan hasil evaluasi sumatif tersebut maka 

produk yang dikembangkan sudah layak untuk digunakan. 
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This research and development aims 1) to determine the feasibility of 

developing a guidebook for basic techniques in hockey games based on the 

correctness of motion. This research was conducted using the Research & 

Development (R & D) method using the Willis R2D2 development procedure 

which consisted of 3 focuses (1. Focus on determination, 2. Focus on design and 

development, 3. Focus on dissemination). The data collection technique used a 

summative evaluation questionnaire sheet. The instruments used were in the form 

of a cumulative evaluative questionnaire for media experts, material experts to 

determine the feasibility of books and users (trainers) to determine the feasibility 

of book readability. The data analysis technique used in research and development 

is descriptive quantitative to process data in the form of assessment scores by 

media experts, material experts and users (trainers). 

The results of the study are based on the assessment of the media expert 

for the book cover aspect of 88% with the proper category, the aspect of the 

book's contents 82% with the proper category, the media expert for the foreword 

aspect with a percentage of 80% with the proper category, the aspect of the book's 

contents 88.3% with the proper category, the list aspect literature 90% with decent 

category, keyword aspect 80% with decent category, attachment aspect 90% with 

decent category. Users (trainers) in the readability aspect of the book with a 

percentage of 95% with a decent category, aspects of image readability with a 

percentage of 90.8% with a decent category. trainer) 92.75% very feasible to use. 

Based on the results of the summative evaluation, the product developed is 

suitable for use. 
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