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Penelitian ini dilatarbelakangi kurang bervariasinya model pembelajaran yang
digunakan dalam pembelajaran sejarah di SMA Negeri 11 Medan, sehingga
berdampak pada rendahnya nilai hasil belajar sejarah siswa. Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui apakah terdapat pengaruh model pembelajaran NHT terhadap hasil
belajar sejarah siswa dan untuk mengetahui bagaimana berlangsungnya proses
pembelajaran menggunakan model pembelajaran NHT. Populasi dalam penelitian
adalah seluruh siswa kelas XI yang terdiri dari 9 kelas. Pengambilan sampel
dilakukan secara random sampling dengan mengambil 2 kelas dari populasi secara
acak yaitu kelas X1 IPA 1 sebagai kelas eksperimen dengan jumlah siswa 34 orang
dan kelas XI IPA 6 sebagai kelas kontrol dengan jumlah siswa 34 orang. Metode
penelitian yang digunakan adalah Quasi eksperimen dengan instrumen penelitian
berupa tes hasil belajar. Pengujian tes hasil belajar adalah dengan uji-t dua pihak dan
uji-t satu pihak. Data tes hasil belajar pada kelas eksperimen menggunakan model
pembelajaran Number Heads Together diperoleh nilai rata-rata post-test sebesar 79,
55 dan kelas kontrol menggunakan model Probing Prompting diperoleh nilai rata-rata
post-test sebesar 67,35. Hasil uji normalitas dan homogenitas diperoleh populasi
berdistribusi normal dan homogen. Hasil pengujian hipotesis uji-t satu pihak pada
post-test diperoleh thiung > traver (6,631 > 1,668) maka Ha diterima dan HO ditolak.
Dapat disimpulkan bahwa ada pengaruh model pembelajaran Number Heads
Together terhadap hasil belajar siswa pada pembelajaran sejarah kelas XI IPA 1 di
SMA Negeri 11 Medan Tahun Pelajaran 2019/2020.
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