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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1Kesimpulan 

 

Adapun yang menjadi kesimpulan dalam penelitian yang berjudul 

“Pemandian Sakral Aek Bunga-bunga Sebagai Objek Wisata Ritual Di Huta 

Gurgur Kecamatan Sianjur Mula-mula Kabupaten Samosir” adalah sebagai 

berikut: 

a. Adapun latar belakang dari Pemandian Aek Bunga-bunga ialah 

pemandian yang sudah ada sejak lama yang merupakan pemandian 

Marga Sagala Lumban Parik yang diwariskan secara turun-temurun. 

Dulunya Aek Bunga-bunga ini dijaga oleh semua Marga Sagala namun 

saat ini Aek Bunga-bunga di jaga dan dikelolah oleh perorangan yang 

merupakan keturunan Marga Sagala yang diutus oleh Ompu Mula Jadi 

Na Bolon (leluhur) dengan cara masuk ke dalam mimpi bapak Marudut 

Marga Sagala yang saat ini mengelola pemandian Aek Bunga-bunga. 

b. Proses ritual singkat yang dilakukan di Aek Bunga-bunga dimulai dari 

persiapan awal, persiapan diri, dan pemimpin ritual. Adapun bahan dan 

perlengkapan yang dibutuhkan saat melakukan ritual ialah Cawan 

Putih yang berisi air dan daun sirih, Unte Pangir, Bulung Napuran, 

Pisau, dan terkhusus adalah juru kunci atau pemimpin jalannya ritual. 

c. Adapun yang dirasakan masyarakat pengunjung setelah mandi di Aek 

Bunga-bunga ialah dapat merasakan kesegaran pada tubuh, rasa capek 

dan pegal-pegal hilang, permintaan yang dipanjatkan dan permohonan 
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kesembuhan telah terkabulkan oleh Ompu Mula Jadi Na Bolon, serta 

Aek Bunga-bunga dapat diminum secara langsung bahkan dapat 

dibawa pulang diminum dipercayai dapat memberikan kesegaran pada 

tubuh. 

5.2 Saran 

 

Adapun yang menjadi saran dalam penelitian ini adalah: 

a. Bagi penulis selanjutnya diharapkan dapat melihat bagaimana 

perkembangan dan perubahan yang terjadi pada pemandian Aek 

Bunga-bunga tepatnya di Huta Gurgur Kecamatan Sianjur Mula-mula. 

Sehingga penelitian selanjutnya dapat lebih diperdalam. Penelitian ini 

juga diharapkan dapat menjadi suatu referensi ataupun sumber dalam 

melakukan penelitian selanjutnya. 

b. Bagi pembaca semoga penelitian ini dapat berguna memberikan 

pengetahuan dan menambah wawasan para pembaca mengenai 

pemandian sakral Aek Bunga-bunga yang melakukan ritual dengan 

Unte Pangir dan Bulung Napuran. Dan sebaiknya pembaca juga 

mencari referensi lain yang sama dengan penelitian ini guna untuk 

memperdalam pengetahuan para pembaca 

.  


