BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil dan pembahasan penelitian yang telah dilakukan, maka

dapat disimpulkan sebagai berikut:

1.

Media pembelajaran flip book berpengaruh terhadap keterampilan
metakognitif siswa pada pembelajaran biologi materi Kingdom Animalia di
kelas X MIA 3 SMA Negeri 16 Medan Tahun Pembelajaran 2019/2020
dengan nilai skor rata-rata yang didapatkan siswa yaitu sebesar 74,1% pada
komponen pengawasan diri, 69,1% pada komponen perencanaan, 67,3% pada
komponen pemahaman strategi, 61,1% pada komponen evaluasi dan 59,7%
pada komponen manajemen (keseluruhan masuk dalam kategori sudah
berkembang).

Media pembelajaran flip book berpengaruh terhadap sikap siswa pada
pembelajaran biologi materi Kingdom Animalia di kelas X MIA 3 SMA
Negeri 16 Medan Tahun Pembelajaran 2019/2020 dengan nilai skor rata-rata
yang didapatkan siswa yaitu sebesar 83,6% pada indikator tanggung jawab,
79,4% pada indikator peduli, 78,3% pada indikator jujur, 78,0% pada
indikator disiplin dan 59,1% pada indikator kreatif.

5.2 Saran

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, terdapat beberapa saran yang

diajukan oleh peneliti yaitu sebagai berikut:

1.

Bagi guru, diharapkan menerapkan media pembelajaran flip book sebagai
variasi media pembelajaran pada pokok bahasan Biologi yang konsep-
konsepnya berhubungan dengan kehidupan sehari-hari. Pembiasaan
pembelajaran menggunakan media di kelas dapat mengembangkan konsep
diri positif dan kemampuan metakognitif siswa yang juga akan berpengaruh
terhadap hasil belajar. Pada penerapannya, hendaknya guru mengalokasikan

waktu sebaik mungkin agar pembelajaran dapat terlaksana dengan baik
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Bagi siswa, diharapkan dapat menerapkan pengetahuan yang diperoleh di
sekolah ke kehidupan sehari-hari siswa agar dapat memperoleh pengetahuan
yang lebih bermakna.

Bagi peneliti lain, diharapkan dalam menerapkan media pembelajaran flip
bookdisertai dengan kemampuan mengajarkan model pembelajaran sebaik
mungkin baik dalam hal mengelola kelas, penguasaan model pembelajaran

dan materi, serta pengalokasian waktu.



