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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan  

  Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan mengenai pengaruh 

pendapatan orang tua dan gaya hidup mahasiswa terhadap perilaku konsumsi 

masiswa, maka dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut :  

1. Terdapat pengaruh positif dan signifikan variabel Pendapatan Orang 

Tua terhadap Perilaku Konsumsi Mahasiswa Pendidikan Bisnis 

Stambuk 2017, ditunjukkan dengan hasil uji t (parsial) nilai thitung > 

ttabel (3,179 > 1,991) dan nilai signifikan 0.000 < 0,05. Hal ini 

menunjukkan bahwa semakin tinggi pendapatan orang tua maka akan 

semakin tinggi pula tingkat perilaku konsumsi mahasiswa. 

2. Terdapat pengaruh positif dan signifikan variabel Gaya hidup 

Mahasiswa  terhadap Perilaku Konsumsi Mahasiswa Pendidikan 

Bisnis Stambuk 2017, ditunjukkan dengan hasil uji t (Parsial) nilai 

thitung > ttabel (10,128  > 1,991) dan nilai signifikan 0,000 < 0,05. Hal ini 

menunjukkan bahwa semakin tinggi gaya hidup mahasiswa maka akan 

semakin tinggi pula tingkat perilaku konsumsi mahasiswa. 

3. Terdapat Pengaruh positif dan signifikan variabel Pendapatan Orang 

tua dan Gaya hidup Mahasiswa  terhadap Perilaku Konsumsi 
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Mahasiswa Pendidikan Bisnis Stambuk 2017, dengan hasil uji F 

(simultan) yang menunjukkan Fhitung > Ftabel  (51,433  > 3,10) dan taraf 

signifikan 𝑎 (0,000 < 0,05). Hal ini menunjukkan bahwa dengan 

tingginya pendapatan orang tua dan gaya hidup mahasiswa akan 

meningkatkan  perilaku konsumsi mahasiswa. 

4. Hasil uji koefisien determinasi (R
2
) diperoleh persentase sumbangan 

variabel independen, yaitu pendapatan orang tua dan gaya hidup 

mahasiswa  terhadap perilaku konsumsi mahasiswa sebesar 53,4% 

sedangkan 46,6% dipengaruhi oleh variabel lain di luar penelitian ini. 

5.2 Saran  

 Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka penulis mengemukakan 

saran-saran sebagai berikut: 

1. Dari hasil penelitian yang dilalukan peneliti menemukan bahwa pendapatan 

orang tua mahasiswa Program Studi Pendidikan Bisnis stambuk 2017 tergolong 

sedang yaitu sebesar 47,2%  berpenghasilan Rp 1.500.000,00 – Rp 

2.000.000,00 per bulan. Maka sebaiknya mahasiswa menggunakan uang saku 

yang diberikan orang tua dengan sebaik mungkin. 

2. Dari hasil penelitian yang dilakukan peneliti menemukan bahwa gaya hidup  

mahasiswa Program Studi Pendidikan Bisnis stambuk 2017 dalam kategori 

tinggi yaitu 0.730. Maka sebaiknya agar mahasiswa  mengkonsumsi barang 

atau jasa sesuai dengan kebutuhan dan mengurangi menuruti gaya hidup yang 

berlebihan.  
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3. Dari hasil penelitian Pendapatan orang tua dan Gaya Hidup mahasiswa 

Terhadap perilaku  Konsumsi mahasiswa Pendidikan Bisnis Stambuk 2017 

Fakultas Ekonomi Unimed. Hal ini diharapkan agar mahasiswa lebih bijaksana 

menggunakan uang saku yang diberikan oleh orang tua, mahasiswa dapat 

meningkatkan perilaku menabung untuk persiapan kebutuhan kedepan atau 

untuk kebutuhan darurat. 

4. Dari Hasil penelitian yang dilakukan pengaruh Pendapatan orang tua dan Gaya 

Hidup mahasiswa sebesar 53,4 % dan sisanya sebesar 46,6% dijelaskan oleh 

variabel lain yang tidak masuk dalam penelitian ini, disarankan bagi peneliti 

selanjutnya untuk meneliti variabel lain.  

 

 


