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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dikemukakan, 

maka dapat disimpulkan beberapa hal sebagai berikut: 

1. Nilai-nilai karakter yang terkandung dalam film 12 Menit antara lain yaitu 

nilai religius, jujur, toleransi, disiplin, kerja keras, mandiri, cinta tanah air, 

menghargai prestasi, cinta damai, peduli lingkungan, peduli sosial, percaya 

diri, dan tanggung jawab. 

2. Bagi komunitas marching band di Sumatera Utara, film 12 Menit mengandung 

makna tentang keyakinan terhadap kemampuan diri sendiri, usaha, kerja keras, 

sungguh-sungguh, berani bermimpi, percaya diri, toleransi, sikap optimis, 

pantang menyerah, patuh terhadap orang tua, dan semangat dalam berjuang. 

3. Film 12 Menit berdampak pada komunitas marching band di Sumatera Utara. 

Dampak tersebut dirasakan pada perubahan sikap, cara pandang serta 

semangat dan motivasi pada komunitas marching band di Sumatera Utara. 

 

B. Saran 

 Berdasarkan kesimpulan hasil penelitian, maka adapun saran yang dapat 

disampaikan adalah sebagai berikut: 

1. Komunitas marching band di Sumatera Utara maupun di daerah lain agar 

menjadikan film 12 Menit sebagai salah satu film yang wajib untuk ditonton 
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karena film tersebut mengandung banyak nilai-nilai karakter yang layak ditiru 

dalam kehidupan sehari-hari terutama dalam aktifitas marching band. 

2. Komunitas marching band di Sumatera Utara maupun di daerah lain 

disarankan untuk tidak hanya menonton tetapi juga membedah dan 

mendiskusikan isi film tersebut agar nilai, serta makna yang terdapat dalam 

film bisa tersampaikan dan memberi dampak positif bagi anggota komunitas 

marching band. 

3. Peneliti lain disarankan untuk mengkaji hal terkait dengan metode penelitian 

berbeda seperti misalnya penelitian eksperimen tentang pengaruh nilai dan 

makna film 12 Menit terhadap motivasi anggota marching band. 

 


