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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil pengujian statistik dan pembahasan terhadap hasil 

penelitian yang telah dikumpulkan mengenai Pengaruh Internet Sebagai Media 

Belajar dan Kemandirian Belajar Terhadap Prestasi Akademik Mahasiswa 

Pendidikan Bisnis stambuk 2016 Fakultas Ekonomi Universitas Negeri Medan, 

diperoleh beberapa kesimpulan sebagai berikut: 

1. Ada pengaruh yang positif dan signifikan antara Pengaruh Internet 

Sebagai Media Belajar Terhadap Prestasi Akademik Mahasiswa 

Pendidikan Bisnis stambuk 2016 Fakultas Ekonomi Universitas Negeri 

Medan. Hal ini dapat dilihat dari uji regeresi linear berganda yang 

menunjukkan Y = 55,104 + 0,194 X1 + 0,232 X2+ e dan uji t yang 

menunjukkan bahwa thitung> ttabel (2,175 > 1,661) dengan taraf signifikansi 

alpha 0,05 (5%). Dengan demikian hipotesis pertama H1 diterima, yaitu 

bahwa ada pengaruh yang positif dan signifikan dari Internet Sebagai 

Media Belajar (X1) terhadap Prestasi Akademik (Y). 

2. Ada pengaruh yang positif dan signifikan antara Konsep Diri Terhadap 

Prestasi Belajar Mahasiswa Pendidikan Bisnis stambuk 2016 Fakultas 

Ekonomi Universitas Negeri Medan. Hal ini dapat dilihat dari uji regeresi 

linear berganda yang menunjukkan Y = 55,104 + 0,194 X1 + 0,232 X2 dan 

uji t yang menunjukkan bahwa thitung>ttabel (2,860 > 1,661) dengan taraf. 

signifikansi alpha 0,05 (5%). Dengan demikian hipotesis pertama H1 



67 
 

diterima, yaitu bahwa ada pengaruh yang positif dan signifikan dari 

Kemandirian Belajar (X2) terhadap Prestasi Akademik (Y). 

3. Ada Pengaruh yang positif dan signifikan antara Internet Sebagai Media 

Belajar dan Kemandirian Belajar Terhadap Prestasi Akademik Mahasiswa 

Pendidikan Bisnis Stambuk 2016 Fakultas Ekonomi Universitas Negeri 

Medan. Hal ini dapat dilihat dari Uji F yang menunjukkan bahwa Fhitung> 

Ftabel (22,522 > 3,094) dengan nilai signifikansi (α) 0.000 < 0,05. 

5.2 Saran 

 Saran-saran yang dapat penulis berikan berdasarkan hasil penelitian ini adalah 

sebagai berikut: 

1. Kepada Mahasiswa, hasil penelitian ini menekankan kepada seluruh 

mahasiswa sebagai pelajar harus memanfaatkan internet sebaik mungkin 

dann harus selalu percaya diri dalam mengerjakan tugas. 

2. Kepada masyarakat, hasil penelitian tersebut memberikan informasi bagi 

orang tua agar memperhatikan penggunaan internet kepada anak mereka. 

Orangtua diharapkan mengarahkan anak menggunakan anak mereka 

menggunakan internet secara efisien dalam memenuhi kebutuhan 

pendidikan 

3. Bagi peneliti yang tertarik meneliti prestasi akademik pada mahasiswa 

dapat meneliti faktor yang lain yang mempengaruhi prestasi akademik 

seperti teman sebaya atau konsep diri dan hasilnya dapat diuji kembali 

atau menambahkan variabel yang ada dan jumlah sampel yang lebih 
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banyak atau lebih luas. Penelitian lain juga diharapkan dapat mengungkap 

penemuan-penemuan baru yang bisa menunjang penelitian terdahulu. 

  


