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ABSTRAK 

Anhar Ansori Harahap. “Analisis Dukungan Orang Tua Terhadap 

Keikutsertaan Ekstrakurikuler Olahraga Berdasarkan Tingkat Pendidikan 

Di SMP Negeri 37 Medan”. (Pembimbing Skripsi: Dr. Suprayitno, M.Pd) 

Skripsi: Fakultas Ilmu Keolahragaan UNIMED 2019 

 Kegiatan ekstrakurikuler olahraga di SMP Negeri 37 Medan luar biasa dan  

tidak lepas dari dukungan orang tua  . Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

bagaimana dukungan orang tua terhadap keikutsertaan  ekstrakurikuler olahraga 

berdasarkan tingkat pendiikan orang tua tersebut  di SMP  Negeri 37 Medan, yang 

meliputi : dukungan emosional dukungan instrumental dukungan informsi dan 

dukungan penilain .Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif. Subjek 

penelitian ini adalah orang tua siswa yang mengikuti kegiatan ekstrakurikuler 

olahraga berjumlah dua puluh  orang. Adapun teknik pengambilan datanya 

menggunakan angket, observasi, dan dokumentasi. Teknik analisa data 

menggunakan model analisis kualitatif meliputi : pengumpulan data, menyebar 

angket, menyimpulkan hasil, dan penyusunan laporan. 

 Berdasarkan hasil  di atas Dukungan Emosional berada pada kategori baik 

sekali dengan persentase 85% Dukungan Instrumental berada pada kategori baik 

sekali dengan persentase 81 % Dukungan Informatif berada pada kategori baik 

sekali dengan persentase 83%, Dukungan Penilaian berada pada kategori baik 

sekali dengan persentase 83 %.  

Berdasarkan hasil analisis diatas Dengan pendidikan orang tua S1 berjumlah 

10 (sepuluh) orang SMA berjumlah 8(delapan) orang dan SMP 2 (dua) orang 

yang mana orang tua dari sarjana berada pada kategori baik sekali, begitu juga 

SMA  dan SMP berada pada kategori baik. Dari 20 responden dukungan 

Emosional, Insrumental, dan Informasi berada pada kategori Sangat Baik. Dapat 

disimpulkan dukungan orang tua terhadap keikutsertaan ekstrakurikuler olahraga 

di SMP Negeri 37 Medan”Sangat Baik”  
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