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Abstrak 

 

 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui persepsi dan perilaku siswa 

SMAN/MAN tentang kesehatan reproduksi di kalangan remaja. Objek dalam 

penelitian ini adalah siswa SMAN/MAN kelas XII. Jenis penelitian ini adalah 

survei deskriptif. Sampel penelitian diambil secara acak dengan jumlah total 

sampel 240 responden dari 6 sekolah yang terdiri dari 20 orang laki-laki dan 20 

orang perempuan dari setiap sekolah. Penelitian menggunakan instrumen berupa 

angket yang telah divalidasi. Hasil penelitian menunjukkan rata-rata skor persepsi 

siswa SMAN/MAN tentang kesehatan reproduksi adalah 63,9±5,5 (tergolong 

baik) dengan rata-rata skor tertinggi diperoleh SMAN 7 Medan dan skor terendah 

SMAN 16 Medan. Rata-rata skor perilaku siswa tentang kesehatan reproduksi 

adalah 10,7±2,6 (tergolong baik) dengan rata-rata skor perilaku tertinggi diperoleh 

MAN 1 Medan dan terendah SMAN 16 Medan. Dengan demikian, dapat 

disimpulkan bahwa siswa SMAN/MAN Medan sudah memiliki persepsi dan 

perilaku yang baik terkait kesehatan reproduksi di kalangan remaja. 
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Abstract 

 

This research is aimed to know perception and behavior of SMAN/MAN 

students about reproductive health among adolescents. The object of this research 

is the students of SMAN/MAN class XII. This type of research is a descriptive 

survey. The research sample was taken randomly with a total sample of 240 

respondents from 6 schools consist of 20 male and 20 female from each school. 

The instrument of research is questionnaire that validated fist. The results of 

research show that the average score perception of SMAN/MAN students about 

reproductive health is 63,9±5,5 (good) with the higest average score obtained 

SMAN 7 Medan and lowest SMAN 16 Medan. The average score of student 

behavior about reproductive health is 10,7±2,6 (good) with the higest average 

score obtained MAN 1 Medan and lowest SMAN 16 Medan. Thus, it can be 

concluded that SMAN/MAN students already have good perceptions and 

behaviors related to reproductive health among adolescents. 
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