BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan analisis data yang telah dilakukan,

kesimpulan dari penelitan ini adalah:

1. Siswa SMAN/MAN memiliki persepsi yang baik (63,9+5,5) mengenai

kesehatan reproduksi yang artinya siswa memiliki pandangan yang positif
(benar) mengenai kesehatan reproduksi. Skor rata-rata persepsi Siswa
tertinggi diperoleh SMAN 7 Medan dan terendah SMAN 16 Medan.

. Siswa SMAN/MAN memiliki perilaku yang baik (10,7+2,6) mengenai

kesehatan reproduksi yang artinya siswa memiliki perilaku yang positif
(benar) mengenai kesehatan reproduksi. Skor rata-rata perilaku siswa
tertinggi diperoleh MAN 1 Medan dan terendah SMAN 16 Medan.

5.2. Saran
Berdasarkan kesimpulan di atas, maka beberapa hal yang disarankan
adalah:

1. Kepada guru, perlunya memberikan informasi mengenai penularan
HIV/AIDS dan bahaya perilaku seksual.

2. Kepada pihak sekolah, memberikan pendidikan seks kepada remaja ketika
remaja mulai tertarik secara seksual yaitu usia SMP dan memberikan
pendidikan-seks ketika SMA karena pada usia SMA remaja rentan melakukan
perilaku-seksual.

3." Kepada mahasiswa atau- peneliti selanjutnya, meneliti_hubungan emaosional

anak remaja dengan orang tua terhadap persepst-dan perilaku seksual.
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