
47 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian di atas dapat diambil kesimpulan sebagai 

berikut: 

1. Jumlah masing-masing siswa yang memiliki gaya belajar di kelas XI IPA 

SMAS Methodist 7 Medan Tahun Pembelajaran 2019/2020, yaitu jumlah 

siswa yang memiliki gaya belajar visual berjumlah 11 siswa (39,29%), 

auditorial berjumlah 3 siswa (10,71%), dan kinestetik berjumlah 7 siswa 

(25%), visual-auditorial berjumlah 4 siswa (14,29%), visual-kinestetik 

berjumlah 2siswa (7,14%), dan tiga gaya belajar sekaligus (visual-

auditorial-kinestetik) yaitu 1 siswa (3,57%). 

2. Hasil kemampuan kognitif siswa dari instrument tes materi sel guna 

melihat hasil belajar yaitu terdapat 12 siswa yang mendapatkan nilai di 

atas KKM dan sisanya di bawah KKM, dimana di sekolah SMAS 

Methodist 7 Medan memilki KKM 75. 

3. Terdapat hubungan yang sangat kuat dan positif antara gaya belajar 

dengan hasil belajar biologi siswa di kelas XI IPA SMAS Methodist 7 

Medan Tahun Pembelajaran 2019/2020 (r = 0,597). Gaya  belajar  35,64% 

berkontribusi terhadap hasil belajar biologi siswa. 

 

5.2. Saran 

  Berdasarkan hasil penelitian ini maka penulis menyarankan: 

1. Bagi guru, sebaiknya mengajak siswanya untuk mengenali dan memahami 

gaya belajar yang dimiliki dan mengajarkan siswanya untuk 

memberdayakan gaya belajar tersebut semaksimal mungkin serta 

menyesuaikan gaya mengajarnya sesuai dengan gaya belajar siswa 

sehingga mampu mengkoordinir tiap-tiap gaya belajar yang dimiliki 

siswanya dan meningkatkan hasil belajar siswa.   
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2. Bagi siswa, seharusnya menyadari dan mengenal gaya belajarnya masing-

masing dan menyadari hasil belajar yang tinggi adalah tanggung jawab 

siswa.  

3. Bagi sekolah, membantu siswa dalam mengenali gaya belajar yang mereka 

miliki agar siswa lebih mengetahui gaya belajarnya sesuai pribadi mereka. 

4. Bagi peneliti, sebaiknya menjadikan penelitian ini sebagai pengalaman 

untuk mengenali gaya belajar siswa serta dapat menerapkan sistem dan 

metode pembelajaran di kelas yang sesuai dengan gaya belajar siswa. 


