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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah diuraikan di bab IV, maka dapat 

diambil kesimpulan sebagai berikut: 

1. Tingkat kecenderungan kesiapan belajar termasuk dalam kategori Cukup  

yaitu sebesar 87,88 % dengan jumlah siswa 33 orang. 

2. Tingkat kecenderungan hasil belajar makanan kontinental termasuk dalam 

kategori Cukup yaitu sebesar 51,51% dengan jumlah siswa 33 orang. 

3. Hasil analisis korelasi Product moment diperoleh korelasi antara kesiapan 

belajar (X) dengan hasil belajar makanan kontinental (Y) diperoleh nilai 

sebesar rxy = 0,993 dan rtabel =  0,355 dengan dk (n-2) taraf signifikan 5 %. 

Dengan demikian harga rhitung > rtabel (0,993 > 0,355). Dari hasil analasis 

korelasi product moment maka dapat disimpulkan bahwa “Terdapat 

hubungan yang positif antara Kesiapan Belajar dengan Hasil Belajar 

Makanan Kontinental pada siswa di SMK Putra Anda Binjai”. 

B. Saran 

 Berdasarkan hasil penelitian ini, maka saran yang dapat diajukan sebagai 

berikut:  

1. Sikap Kesiapan Belajar (X) yang berada dalam kategori cukup, harus lebih 

ditingkatkan dikarenakan kesiapan belajar sangat berpengaruh terhadap 

perkembangan hasil belajar siswa. 
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2. Dalam upaya meningkatkan Hasil Belajar Makanan Kontinental (Y) siswa 

SMK Putra Anda Binjai, maka perlu ditingkatkan kembali pola belajar 

setiap siswa dengan mengulang pelajaran yang berlalu, baik disekolah 

maupun dirumah agar hasil belajar siswa lebih baik dan optimal. 

3. Perlu dilakukan penelitian lebih mendalam yang berkaitan dengan 

kesiapan belajar dengan hasil belajar makanan kontinental. Karena pada 

penelitian ini hanya mengetahui hubungan kedua variabel tersebut. Tetapi 

penelitian ini belum menghasilkan upaya atau perlakuan yang perlu 

diberikan kepada siswa dalam bentuk konkret dan menganalisis hasil-hasil 

perlakuan tersebut. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


