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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan dan dari hasil pembahasan 

tentang pengaruh Persepsi pengambilan keputusan karier terhadap persepsi 

pengambilan keputusan karier mahasiswa Pendidikan Ekonomi Stambuk 2015 

Fakultas Ekonomi Universitas Negeri Medan, maka dapat disimpulkan: 

1. Ada pengaruh yang positif dan signifikan efikasi diri terhadap persepsi 

pengambilan keputusan karier mahasiswa pendidikan ekonomi stambuk 2015 

fakultas ekonomi Stambuk 2015 Fakultas Ekonomi Universitas Negeri Medan. 

Dengan mengkonfirmasi nilai thitung sebesar 5,371 dengan nilai ttabel 1,665 pada 

taraf α 0,05. Nilai thitung > ttabel sehingga hipotesis diterima. 

2. Ada pengaruh yang positif dan signifikan prestasi akademik terhadap persepsi 

pengambilan keputusan karier mahasiswa Pendidikan Ekonomi Stambuk 2015 

fakultas ekonomi Universitas Negeri Medan. Dengan mengkonfirmasi nilai thitung 

sebesar 2,711 dengan nilai    ttabel 1,665 pada taraf α 0,05. Nilai thitung > ttabel 

sehingga hipotesis diterima. 

3. Ada pengaruh yang positif dan signifikan Dukungan Orangtua terhadap persepsi 

pengambilan keputusan karier mahasiswa Pendidikan Ekonomi Stambuk 2015 

faklutas ekonomi Universitas Negeri Medan. Dengan mengkonfirmasi nilai thitung 

sebesar 2,912 dengan nilai    ttabel 1,665 pada taraf α 0,05. Nilai thitung > ttabel 

sehingga hipotesis diterima. 
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4. Ada pengaruh yang positif dan signifikan efikasi diri, prestasi akademik dan 

dukungan orangtua terhadap persepsi pengambilan keputusan karier mahasiswa 

Pendidikan Ekonomi Fakultas Ekonomi Universitas Negeri Medan. Dimana nilai 

Fhitung = 240,098 dan Ftabel = 2,73 sehingga Fhitung>Ftabel (72,311> 2,73), hipotesis 

diterima. 

5. Koefisien determinasi (R
2
) adalah  sebesar 0,456 yang menjelaskan Pengaruh 

Efikasi diri, prestasi akademik dan dukungan orangtua terhadap persepsi 

pengambilan keputusan karier mahasiswa Pendidikan ekonomi Fakultas 

Ekonomi Universitas Negeri Medan 45,6% (R
2
 x 100% ; 0,456 x 100% = 86) 

sedangkan sisanya 54,4% (100% - R
2
) dijelaskan oleh variabel lain di luar 

variabel penelitian ini. 

5.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah diuraikan dan disimpulkan, maka ada 

beberapa saran untuk `meningkatkan persepsi pngambilan keputusan karier 

mahasiswa Pendidikan Ekonomi Stambuk 2015 Fakultas Ekonomi Universitas 

Negeri Medan 

1. Berdasarkan hasil perhitungan linear berganda didapati bahwa efikasi diri 

mahasisiwa cukup tinggi, maka perlu di pertahankan. Dan diharapkan mahasiswa 

dapatmempertahankan ataupun meningkatkan efikasi diri dengan cara 

memanfaatkan pengalaman belajar sebelumnya dan kemampuan belajar teman- 

teman dengan mengamati figure atau keberhasilan orang lain. 
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2. Berdasarkan hasil perhitungan linear berganda diketahui bahwa prestasi 

akademik mahasiswa pendidikan ekonomi Universitas Negeri medan sangat 

memuaskan. Dengan ini diharapkan mahasiswa untuk terus mempertahankan 

bahkan meningkatkan dengan cara menambah wawasan maupun keterampilan. 

3. Berdasarkan hasil perhitungan linear berganda diketahui bahwa dukungan 

orangtua mahasiswa pendidikan ekonomi Universitas Negeri Medan cukup baik. 

Dan diharapkan Dukungan orangtua semakin ditingkatkan , orangtua harus 

mampu memberikan dorongan bantuan, motivasi dan dukungan emosional, 

penghargaan sehingga mampu meningkatkan keyakinan diri dalam 

menyelesaikan tugas dan selanjutnya mampu memengaruhi mahasiswa dalam 

meningkatkan persepsi pengambian keputusan karier dimasa yang akan datang. 

4. Para peneliti berikutnya diharapkan mengadakan penelitian dengan populasi 

yang lebih diperluas dan menambah jumlah variabel, karena masih banyak faktor 

lain yang mempengaruhi persepsi pengambilan keputusan karier seperti 

lingkungan kampus dan aktif berorganisasi serta orientasi dimasa depan  

 

 


