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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pengolahan data diperoleh kesimpulan sebagai 

berikut : 

1. Terdapat hubungan yang positif antara Keterampilan Metakognitif dengan Hasil 

Belajar Siswa Pada Materi Keanekaragaman Hayati Kelas X SMA Negeri 7 

Medan Tahun Pembelajaran 2019/2020 pada taraf signifikansi 0,05. 

2. Besarnya kontribusi keterampilan metakognitif terhadap hasil belajar pada materi  

Keanekaragaman Hayati kelas X SMA Negeri 7 Medan adalah 14,21 %. 

Selebihnya dipengaruhi variabel lain.  

5.2. Saran 

Adapun saran yang diajukan penulis adalah sebagai berikut : 

1. Kepada Peneliti yang akan meneliti variabel penelitian yang sama yakni tentang 

hubungan keterampilan metakognitif dengan hasil belajar, sebaiknya tidak hanya 

mengukur keterampilan metakognitif melalui tes saja, tapi juga dengan angket dan 

wawancara agar hasilnya lebih akurat dan memuaskan. 

2. Kepada Guru Biologi agar lebih memperhatikan perkembangan metakognitif siswa 

didalam mengajarkan materi. 

3. Kepada siswa, agar mengasah kemampuan metakognitifnya, dan belajar bukan 

hanya untuk memperoleh nilai yang bagus. 

 


