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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan Hasil Penelitian 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan terhadap hasil penelitian 

maka dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Secara parsial variabel pendapatan orang tua (X1) berpengaruh secara 

positif dan signifikan terhadap perilaku konsumtif (Y) yang 

ditunjukkan dengan nilai thitung > ttabel, yaitu 2,438 > 1,675. 

2. Secara parsial variabel kemampuan pengelolaan keuangan (X2) 

berpengaruh secara negatif dan signifikan terhadap perilaku konsumtif 

(Y) yang ditunjukkan dengan nilai thitung < ttabel, yaitu -5,897 < -1,675. 

3. Secara simultan variabel pendapatan orang tua (X1) dan kemampuan 

pengelolaan keuangan (X2) berpengaruh secara signifikan terhadap 

perilaku konsumtif (Y) yang ditunjukkan dengan nilai Fhitung > Ftabel, 

yaitu 36,257 > 3,18. 

4. Hasil regresi linear berganda menunjukkan nilai R square sebesar 

0,592. Hal ini berarti variabel pendapatan orang tua dan kemampuan 

pengelolaan keuangan memiliki sumbangan pengaruh sebesar 59,2%  

terhadap perilaku konsumtif mahasiswa, sedangkan sisanya 40,8% 

dipengaruhi oleh variabel lain yang tidak disebutkan dalam penelitian 

ini. 
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5.2 Saran 

 Berdasarkan hasil penelitian yang telah dijelaskan, maka peneliti dapat 

memberikan saran sebagai berikut: 

1. Mahasiswa Program Studi Pendidikan Ekonomi stambuk 2017 diharapkan 

mampu memahami bagaimana mengelola keuangan dengan bijak. 

Sekalipun mahasiswa mendapatkan uang saku yang banyak dari orang tua, 

mahasiswa diharapkan untuk menghindari sikap dan perilaku konsumtif 

yang dapat merugikan dirinya sendiri. 

2. Orang tua harus mendorong anak agar berperilaku hemat dan tidak hidup  

konsumtif. Orang tua juga harus mengajarkan bagaimana cara mengelola 

keuangan pribadi dengan baik kepada anak sehingga anak akan mampu 

mengelola keuangannya sendiri dengan baik dan bijak. 

3. Bagi peneliti selanjutnya yang hendak meneliti maupun mengembangkan 

penelitian serupa, peneliti menyarankan agar menggunakan responden 

yang tidak hanya mahasiswa Program Studi Pendidikan Ekonomi Stambuk 

2017 saja serta variabel lain yang tidak diteliti dalam penelitian ini. 


