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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil rata-rata skor penilaian bahwa perilaku kesehatan 

tergolong baik sebanyak 49,09 %, dikategorikan sangat baik sebanyak 47,87% 

dan dikategorikan cukup sebanyak 3,03%. Perilaku keselamatan kerja rata-rata 

tergolong baik sebanyak 57,62% dan dikategorikan sangat baik  sebanyak 

42,38%. Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa siswa tata kecantikan kelas 

XI SMK AKP Galang mampu menerapkan perilaku kesehatan keselamatan kerja 

dalam praktek pemangkasan dasar oval sesuai kriteria yang diharapkan. 

 

B. Saran  

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat kepada pihak-pihak 

terkait yang disarankan bagi pihak:  

1. Pihak SMK AKP Galang, berdasarkan penelitian ini diharapkan untuk 

memberikan perhatian yang lebih kepada siswa dengan menjelaskan dan 

memberikan pengarahan melalui lisan maupun tulisan tentang pentingnya 

kesehatan keselamatan kerja. 

2. Guru yang mengajar pemangkasan dasar rambut disarankan untuk bertindak 

tegas dalam penerapan K3 saat praktek. Memberikan sanksi bagi siswa yang 

tidak mematuhi aturan K3, dengan terlebih dahulu memberikan pengetahuan 

dan membuat aturan yang disepakati oleh guru dan siswa.  
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3. Siswa SMK AKP Galang jurusan tata kecantikan disarankan untuk 

menerapkan K3 pada praktek pemangkasan dasar rambut dan mempunyai 

pengetahuan atau pemahaman mengenai dampak serta akibat jika tidak 

menerapkan K3. 

4. Untuk penelitian selanjutkan diharapkan dapat meneliti variabel lain guna 

untuk memberi masukan yang bermanfaat bagi dunia pendidikan khususnya 

dalam perilaku kesehatan dan keselamatan kerja. 

 


