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ABSTRAK 

Marzuki, NIM : 3141122027, Judul Skripsi : Suwuk Sebagai Pengobatan 

Tradisional Pada Etnis Jawa Di Desa Naga Jaya I Kecamatan Bandar Huluan 

Kabupaten Simalungun. Program Studi Pendidikan Antropologi Fakultas Ilmu 

Sosial Universitas Negeri Medan 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui cara pengobatan suwuk dilakukan dan latar 

belakang masyarakat menggunakan pengobatan suwuk. Pada saat ini, masih banyak 

masyarakat menggunakan pengobatan tradisional Suwuk yang dianggap lebih cepat 

dalam proses penyembuhan nya. 

Metode yang digunakan pada penelitian ini adalah penelitian kualitatif dengan 

pendekatan etnografi yaitu dengan teknik pengumpulan data dengan observasi ke 

lapangan dan wawancara. 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan, penulis menemukan data bahwa 

pengobatan tradisional suwuk masih digunakan sampai sekarang di kalangan 

masyarakat Etnis Jawa di Desa Naga Jaya I. Penyuwuk adalah orang yang melakukan 

proses pengobatan suwuk. Dalam prosesnya, pengobatan tradisional suwuk 

menggunakan segelas air putih yang sudah dibacakan doa-doa maupun mantra. Setiap 

penyuwuk berbeda-beda dalam melakukan pengobatan. Tergantung pengetahuan 

yang didapat penyuwuk dan jenis penyakit. Selanjutnya, yang melatarbelakangi 

masyarakat masih menggunakan pengobatan suwuk yaitu dari pengalaman, 

kepercayaan, factor ekonomi, tingkat keberhasilan, serta dorongan lingkungannya 

yang berpengaruh terhadap tindakan yang dilakukannya sehingga ketika manusia 

menyembuhkan penyakitnya dengan pengetahuannya untuk mempertahankan 

kelangsungan hidup. 
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