
 
 

 
 

50 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan maka dapat diambil 

kesimpulan yaitu: 

1. Perempuan yang sudah pernah mengikuti pelatihan lebih baik dari pada 

perempuan  yang belum pernah mendapatkan pelatihan atau keterampilan 

keluarga sebelumnya.  

2. Pemberdayaan perempuan melalui pelatihan dapat meningkatkan  atau 

memotivasi perempuan yang sudah menikah yang belum mempunyai 

pekerjaan tetap untuk meningkatkan pengetahuannya dalam berkarya. 

3. Pemberdayaan perempuan berepengaruh secara signifikan terhadap 

keterampilan keluarga hal tersebut sesuai dengan hasil uji hipotesis Ho 

ditolak dan Ha diterima, sehingga dapat dinyatakan ada pengaruh 

pemberdayaan perempuan terhadap keterampilan keluarga di Desa 

Medang Deras 

 

5.2. Saran 

Berdasarkan penelitian yang dilakukan, adapun saran yang dapat diberikan 

yaitu: 

1. Bagi ibu-ibu Desa Medang Kecamatan Medang Deras Kabupaten Batu 

Bara hendaknya mengembangkan ilmu pengetahuan tentang keterampilan 
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keluarga karena dengan begitu ibu- ibu bisa mendapatkan penghasilan 

tambahan untuk membantu suaminya dalam mencari nafkah. 

2. Bagi pihak Pemerintah Desa Medang Kecamatan Medang Deras 

Kabupaten Batu Bara hendaknya  sering memberikan pelatihan- 

pelatihankhususnya tentang keterampilan keluarga yang dapat  

meningkatkan pengetahuan ibu-ibu. 

3. Bagi penulis hendaknya berupuaya mengemvbangkan ilmu pengetahuan 

yang berkaitan dengan pemberdayaan perempuan dalam memanfaatkan 

limbah kulit kerang menjadi keterampilan keluarga.. 

 


