BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan  hasil  penelitian tentang faktor-faktor  yang
mempengaruhi ketidakberhasilan program Keluarga Berencana di Desa Siaro
Kecamatan Siborongborong, dapat disimpulkan bahwa faktor-faktor penyebab
ketidakberhasilan program Keluarga Berencana dapat dilihat dari 2 faktor
sebagai berikut:
1. Faktor internal
Dilihat dari hasil uji kecenderungan subvariabel faktor internal
(Pengetahuan Akseptor, jumlah anak, kondisi kesehatan, dan
informasi)  di Desa Siaro Kecamatan Siborongborong, dapat
dikategorikan kurang baik. Dikatakan kurang baik karena hal ini
terlihat dari masih banyaknya masyarakat di Desa Siaro kurang peduli

terhadap program keluarga berencana.

2. Dilihat dari hasil uji kecenderungan subvariabel faktor eksternal
(dukungan suami, dukungan tenaga kesehatan, dan sosial budaya) di
Desa Siaro Kecamatan Siborongborong, dapat dikategorikan
cenderung cukup. Dikatakan kategori cukup karena dalam faktor
eksternal masyarakat kurang memberi perhatian terhadap kegiatan-

kegiatan yang mendukung adanya program Keluarga berencana.
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B. SARAN

Berdasarkan temuan data dilapangan dan kesimpulan penelitian ini,
saran yang dapat dikemukakan dalam penelitian ini adalah:

1. Sebaiknya penyuluh kesehatan yang ada di Kecamatan
Siborongborong lebih sering memberikan penyuluhan ke desa-desa,
supaya setiap pasangan usia subur mengetahui pentingnya keluarga
berencana dalam kehidupan ini.

2. Perlunya partisipasi yang lebih aktif dari tokoh masyarakat atau
perangkat desa agar pelaksanaan program keluarga berencana dapat
berjalan dengan baik, baik partisipasi dalam bentuk dukungan dana
maupun dalam hal menyangkut fasilitas

3. Sebaiknya Pasangan Usia Subur (PUS) lebih mengurungkan niat
dalam bersosialisasi terkait pentingnya program keluarga berencana.

4. Sebaiknya petugas penyuluh perlu ditingkatkan lagi, misalnya dalam
hal melakukan pelatihan-pelatihan yang berhubungan dengan
program keluarga berencana supaya masyarakat lebih terarah dan

peduli terhadap keluarga berencana



