
ii 
 

KATA PENGANTAR 

 Puji syukur penulis panjatkan kehadiran Tuhan YME, atas berkat dan 

Rahmatnya, sehingga penulis dapat menyelesaikan penulisan skripsi ini. Skripsi 

ini dimaksud untuk memenuhi salah satu syarat dalam menyelesaikan program 

sarjan pendidikan di Universitas Negeri Medan (UNIMED). 

 Penulis menyadari sepenuhnya bahwa banyak sekali kesulitan dan 

hambatan yang dialami penulis dalam menyiapkan skripsi ini. Dan keberhasilan 

dalam menyelesaikan karya ilmiah ini tentunya tidak terlepas dengan adanya 

bantuan dari berbagai pihak, baik dukungan moral, spiritual maupun materi. 

 Oleh sebab itu, dalam kesempatan ini penuls menghanturkan ucapkan 

terimahkasih dan penghargaan kepada pihak-pihak yang telah membantu dalam 

menyelesaikan studi serta penulisan skripsi ini sebesar-besarnya kepada: 

1. Bapak Prof. Dr. Syawal Gultom, M.Pd selaku Rektor UNIMED serta para 

Pembantu Rektor UNIMED. 

2. Bapak Drs. Budi Valianto,M.Pd Dekan FIK UNIMED 

3. Bapak Drs. Suharjo, M.Pd selaku Wakil Dekan I FIK UNIMED 

4. Bapak Samsul Gultom, S.Km., M.Kes selaku Wakil Dekan II FIK UNIMED 

5. Bapak Drs. Mesnan, M.Kes selaku Wakil Dekan III FIK UNIMED 

6. Bapak Drs.Suryadi Damanik,M.Kes selaku Ketua Jurusan PJKR FIK 

UNIMED, dan serta Bapak Usman Nasution,S.Pd. M.Pd selaku Sekretaris 

Jurusan PJKR. 



iii 
 

7. Bapak Dr.Indra Kasih,S.Pd.,M.Or selaku pembimbing Skripsi yang selama 

ini telah membimbing saya dalam penyelesaian skripsi ini. 

8. Bapak Dr.Hariadi,M.Kes dan Bapak Bangun Setia Hasibuan,S.Pd,MOr  

selaku dosen Pengarah I dan Pengarah II saya yang telah banyak memberikan 

masukan kepada saya sehingga skripsi ini dapat terselesaikan dengan baik. 

9. Seluruh Staf Akademik dan Administrasi FIK UNIMED yang telah 

memberikan kemudahan dalam hal administrasi selama perkuliahan. 

10. Bapak Kepala Sekolah SMP SWASTA TELADAN Pematangsiantar selaku 

Guru Pendidikan Jasmani, serta seluruh Staf Administrasi di sekolah SMP 

SWASTA TELADAN yang telah memberikan izin kepada penulis untuk 

dapat melaksanakan penelitian. 

11. Terkhusus buat keluarga tercinta terutama kedua orangtua saya : Muliyono 

(Ayah), Jermina Siregar (Ibu), Indah Pertiwi (Kakak),Wistri Utari (Kakak), 

Yusril Mahendra(Adik) serta semua keluarga besar peneliti, terimahkasih atas 

doa , motivasi dan nasehat yang telah membantu peneliti. 

12. Buat Prada Imansyah kekasih yang slalu memberikan motivasi dan semangat 

dalam menyususn skripsi ini terimahkasih buat doa dan dukunganya selama 

ini. 

13. Buat teman kuliahku Fitri Khairina Dewi Sibarani,Delpina Siregar,Nisa 

Azizi, Dwiky Ramadhanyang telah membantu saya dalam penyusunan skripsi 

ini, terimah kasih buat doa dan bantuannya selama ini. 



iv 
 

14. Buat Temanku Siti Humairah, Triana Sipayung, Nurmala Sari yang slalu 

memberikan motivasi dan semangat dalam menyususn skripsi ini 

terimahkasih buat doa dan dukunganya selama ini. 

15. Buat teman Kos Novtri Hutapea, Putri Manurung, Nurhayati yang telah 

membantu saya dalam penelitian, dan rekan-rekan mahasiswa PJKR Reg D 

yang telah banyak membantu saya selama ini. 

16. Buat perpustakaan Fakultas Ilmu Keolahragaan dan Perpustakaan Unimed. 

 

Semoga segala kebaikan Bapak/Ibu dan semua pihak yang membantu 

dalam penyelesaian skripsi ini akan mendapat balasan kebaikan dari ALLAH 

SWT. Akhirnya penulis berharap semoga skripsi ini dapat berguna dan 
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