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ABSTRAK 

Penelitian ini merupakan penelitian tindakan kelas (PTK). Penelitian ini bertujuan 
untuk mengetahui bagaimana pendekatan metakognitif dapat meningkatkan 
kemampuan pemecahan masalah matematik siswa dan aktivitas siswa pada materi 
pecahan di kelasVIII SMP Muhammadiyah 07 Medan. Subjek dalam penelitian 
ini adalah siswa kelas VIII SMP Muhammadiyah 07 Medan dengan banyak siswa 
30 orang dan objek penelitian ini adalah meningkatkan kemampuan pemecahan 
masalah matematik melalui pendekatan metakognitif pada materi sistem 
persamaan linear satu variabel (SPLDV). Instrumen dalam penelitian ini adalah 
tes yang telah divalidasi oleh validator.Prosedur dalam penelitian ini terdiri dari 
dua siklus, dimana tiap akhir siklus diberi tes kemampuan pemecahan masalah. 
Sebelum tindakan dilakukan terlebih dahulu diberikan tes awal untuk mengetahui 
kemampuan awal siswa. Dari hasil tes awal yang diperoleh menunjukkan bahwa 
33,89% siswa yang memahami masalah, 26,30% siswa yang mampu 
merencanakan pemecahan masalah, 23,70% siswa yang mampu melaksanakan 
pemecahan masalah dan 6,11% siswa yang memeriksa kembali prosedur hasil 
yang diperoleh. Setelah pemberian tindakan pembelajaran dengan pendekatan 
metakognitif hasil tes kemampuan pemecahan masalah pada materi pecahan pada 
siklus I diperoleh siswa yang memahami masalah 73,33%, siswa yang mampu 
merencanakan penyelesaian masalah 62,59%, siswa yang mampu menyelesaikan 
masalah 66,67% dan siswa yang mampu memeriksa kembali sebesar 61,11%. 
Hasil penelitian pada siklus II diperoleh siswa yang memahami masalah 98,89%, 
siswa yang mampu merencanakan penyelesaian masalah 91,48% , siswa yang 
mampu menyelesaikan masalah 90%, dan siswa yang mampu memeriksa kembali 
sebesar 98,89%. Persentase kemampuan pemecahan masalah pada siklus II lebih 
tinggi dibandingkan dengan persentase kemampuan pemecahan masalah pada 
siklus I. Dari kemampuan pemecahan masalah secara klasikal pada siklus II lebih 
tinggi dibandingkan siklus I. Kesimpulan penerapan pendekatan metakognitif 
dapat meningkatkan kemampuan pemecahan masalah matematika siswa pada 
materi Sistem Persamaan Linear Dua Variabel (SPLDV) di kelas VIII SMP 
Muhammadiyah 07 Medan T.A 2018/2019. 
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