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Sistem Manajemen Keselamatan dan Kesehatan Kerja (SMK3) adalah bagian dari sistem
manajemen secara keseluruhan yang -meliputi struktur organisasi, perencanaan, tanggung
jawab, pelaksanaan, prosedur, proses dan sumber daya yang dibutuhkan bagi pengembangan
penerapan, pencapaian, pengkajian dan pemeliharaan kebijakan keselamatan dan kesehatan
kerja guna terciptanya tempat kerja yang selamat, aman, efisien dan ‘produktif. Tujuan dari
penelitian ini adalah mengetahui gambaran pelaksanaan penerapan SMK3 pada proyek
pembangunan Jalan Tol Medan - Binjai dan mengetahui tingkat keberhasilan penerapan
Sistem Manajemen Keselamatan dan Kesehatan Kerja (SMK3) pada proyek tersebut.

Analisis data dilakukan dengan menyusun dan membahas hasil wawancara dengan
petugas K3, hasil observasi atau pengamatan langsung di lokasi proyek dan hasil evaluasi
data-data SMKS3 yang tersedia serta studi kepustakaan sebagai data pendukung.

Berdasarkan penelitian ini disimpulkan bahwa SMK3 telah direncanakan dan
diterapkan dengan baik di lokasi proyek. Standar dan pedoman yang digunakan untuk
mengatur sistem ini disusun dalam analisa resiko Keselamatan dan Kesehatan Kerja serta
Lingkungan Proyek. Dasar penerapan prosedur-prosedur tersebut disesuaikan dengan standar
internasional yaitu Occupation Health and Safety Management System (OHSAS) 18001:1999
yang memiliki kesamaan dengan SMK3 diatur dalam Peraturan Menteri Tenaga Kerja Nomor:
PER.0O5/MEN/1996. Penerapan SMK3 ini membawa pengaruh yang baik bagi perusahaan
maupun tenaga kerja, yang dimana dapat memperkecil konsekuensi kerja, hal tersebut terlihat
dari jumlah tenaga kerja yang mengalami kecelakaan atau penyakit kerja masih tergolong
rendah dan tidak memberikan pengaruh yang berarti bagi pelaksanaan pekerjaan.
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