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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, maka dapat diambil kesimpulan, 

yaitu: 

1. Pemberian ekstrak etanol daun sukun (Artocarpus altilis) berpengaruh 

terhadap penurunan kadar asam urat darah pada mencit putih jantan (Mus 

musculus.L) yang diinduksi dengan kalium oksonat. 

2. Pemberian ekstrak etanol daun sukun (Artocarpus altilis) dengan dosis 6 

mg/20 gr BB dan dosis 12 mg/20 gr BB berpengaruh terhadap penurunan 

kadar asam urat darah pada mencit putih jantan (Mus musculus.L) 

sedangkan dosis 3 mg/20 gr BB kurang berpengaruh untuk menurunkan 

kadar asam urat darah mencit. 

 

5.2 Saran 

 Adapun saran yang bisa diberikan dari peneliti yang telah dilakukan untuk 

penelitian lanjutan adalah 

1. Perlu dilakukan penelitian lanjutan mengenai pengaruh ekstrak etanol 

daun sukun (Artocarpus altilis) terhadap gambaran hispatologi ginjal 

hewan coba yang hiperurisemia. 

2. Perlu dilakukan penelitian lanjutan mengenai tahapan dari tingginga kadar 

asam urat mulai dari hiperurisemia dan artritis gout . 

 


