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BAB V 

    KESIMPULAN DAN SARAN  

5.1 Kesimpulan  

Berdasarkan penelitian yang dilakukan maka dapat diambil kesimpulan 

bahwa: 

1. Ada pengaruh yang signifikan penggunaan kegiatan menggunting terhadap 

kemampuan motorik halus anak usia 5-6 tahun di TK Anak Bangsa Mandiri. 

2. Sesuai dengan hasil uji hipotesis  yang memiliki Thitung = 23 > Ttabel 1,72 

dengan taraf α = 0.05, data menunjukan adanya pengaruh yang signifikan 

dengan nilai rata-rata pretest 4,7 dan posttest 7. Kemampuan motorik halus 

anak usia 5-6 tahun di TK Anak Bangsa Mandiri meningkat setelah dilakukan 

kegiatan latihan menggunting  

5.2 Saran  

Berdasarkan pembahasan dan kesimpulan yang telah dikemukakan diatas, 

maka peneliti menyarankan hal-hal sebagai berikut: 

1. Bagi guru PAUD diharapkan dapat mendemonstasikan terlebih dahulu 

gerakan motorik halus dengan menggunakan kegiatan menggunting dalam  

meningkatkan kemampuan motorik halus anak dengan cara: 

 a. Memberikan kesempatan kepada anak untuk mengamati gerakan-gerakan 

yang dilakukan dalam kegiatan menggunting  



41 
 

b. Mendorong anak-anak mengembangkan aspek menggunakan alat dengan 

benar (gunting), menggunting sesuai dengan pola, melakukan eksplorasi 

dengan berbagai media dan kegiatan,  

c. Memberikan kesempatan kepada anak untuk berlatih. 

2. Bagi kepala sekolah sebagai masukan dan bahan pertimbangan untuk 

mengambil kebijakan misalnya:  

a. Menyediakan fasilitas yang mendukung pembelajaran. 

b. Memberikan kesempatan kepada guru untuk mengikuti pelatihan-pelatihan 

dalam perbaikan proses keterampilan mengajar supaya para guru berupaya 

lebih profesional. 

3. Bagi peneliti selanjutnya sebagai referensi dalam melakukan penelitian 

selanjutnya. 

 

 

 

 

 

 

 

 


