
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN MINGGUAN (RPPM) 
TAHUN AJARAN 2017/2018 

Semester/Bulan/ Minggu : II/Februari/V   
Tema/Sub Tema   : Tanaman/Buah 
Kelompok    : B (usia 5-6 tahun) 

No 
Aspek 

Perkembangan 
Rencana Kegiatan 

Kompetensi Dasar 
(KD) 

1 Nilai, Agama 
dan Moral 
(NAM) 

-Berdoa sebelum dan sesudah melakukan kegitan. 
 

-3.1-4.1 
-1.2 

 
2 

Sosial Emosional 
(SOSEM) 

- Menunjukkan sikap peduli terhadap orang 
disekitarnya seperti membantu teman sebaya 
-Menunjukkan sikap menghargai dan toleran 
terhadap teman dalam kegiatan pembelajaran 
-Bekerja sama dalam melaksanakan kegiatan 
pembelajaran seperti membuat olahan buah 
-Merapikan alat main dan serta dan bahan dalam 
kegiatan pembelajaran  

-2.9  
-2.10 
-2.11 

 
-2.12 

3 

Kognitif 

-Mengenalkan ciri-ciri  buah-buahan yang akan 
dipelajari 
- Menunjukkan cara pemecahan masalah 
sederhana dalam kehidupan sehari-hari yang 
berhubungan dengan buah   

-3.6 
 
 
 

4.6 



4 

Bahasa 

- Menyimak aturan dalam pelaksanaan kegiatan 
pembelajaran yang disampaikan oleh guru 
- Mempresentasikan hasil karya anak dalam 
kelompok 
-Bertanya tentang kegiatan pembelajaran 
kelompok yang dilakukan 
 
 

4.11 
4.10 

 
 
 

5 

Fisik Motorik 

- Mencap jari dengan cat air yang dibuat sendiri 
oleh anak dlam kelompok 
-Terampil menggunakan tangan kanan dan kiri 
saat melipat origami  
 - Koordinasi mata dan tangan saat mengggunakan 
peralatan dalam kegiatan kelompok 
- Melakukan gerakan melompat, meloncat secara 
terkordinasi 

4.3 
 
 

6 Seni -Bernyanyi sesuai tema”papaya mangga pisang 
jambu”,”kereta api”  

4.15 

 



KELAS EKSPERIMEN 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN (RPPH) 

 

Kelompok / Usia                 : B / 5-6 Tahun 
Semester /Minggu   : II/V 
Hari / Tanggal                        :  Kamis / 8 Februari 2018 
Tema / Sub Tema / Sub-sub Tema : Tanaman/ Buah/Alpukat 
Kompetensi Dasar : 
3.1. Mengenal kegiatan beribadah sehari-hari (NAM) 
2.9 Memiliki perilaku  yang mencerminkan sikap peduli dan mau membantu jika diminta 
bantuannya (SOSEM) 
2.10 Memiliki perilaku  yang mencerminkan sikap menghargai dan toleran kepada orang lain 
(SOSEM) 
2.11 Memiliki perilaku yang dapat menyesuaikan diri (SOSEM) 
2.12 Memiliki perilaku  yang mencerminkan sikap tanggungjawab (SOSEM) 
4.3. Menggunakan anggota tubuh untuk pengembangan motorik kasar dan halus (FISIK 
MOTORIK) 
3.6  Mengenal benda-benda disekitarnya (nama buah, bentuk buah, ukuran buah dan tekstur 
dari buah) (KOGNITIIF) 
4. 10 Menunjukkan kemampuan berbahasa reseptif (BAHASA) 
4.11 Menunjukkan kemampuan berbahasa ekspresif (BAHASA) 
4.15.Menunjukkan karya dan aktivitas seni dengan menggunakan berbagai media (SENI) 
 
Materi Pembiasaan : 
1. Berdoa Sebelum Belajar 
2. Mengucapkan Salam 
3. Bernyanyi 
4. Mencuci tangan sebelum makan 
5. Berdoa sesudah belajar 
 
Materi Pembelajaran : 
1. Mengenalkan buah alpukat 
2. Membiasakan anak untuk bekerja sama 
3. Mengenalkan anak minuman sehat dari buah alpukat 
 
Alat : 

1. Blender 
2. Pisau untuk anak 
3. Teko/ceret 
4. Cangkir 
5. Sendok 

Bahan: 
1. Buah Alpukat 



2. Air 
3. Susu kental manis 

Langkah Kegiatan : 
I. Pembukaan (± 30 Menit) 

1.  Berbaris di halaman sekolah selama 15 menit 
2. Guru mengajak anak berdoa sebelum belajar 
3. Guru mengajak anak untuk bernyanyi  
4. Menyiapkan alat dan bahan yang akan digunakan untuk kegiatan membuat jus 

alpukat 
5. Guru melakukan apersepsi 
6. Guru membagi anak kedalam beberapa kelompok kecil 

II. Inti (±60 menit) 
a. Mengamati : anak mengamati buah alpukat seperti bentuk, biji buah alpukat, 

warna  ukuran dan teskstur buah alpukat  
b. Menanya  : anak menayakan tentang manfaat dari buah alpukat dan cara 

membuat jus alpukat 
c. Mengumpulkan informasi : anak mendengarkan penjelasan guru dan  

memperaktekkan cara membuat jus alpukat  
d. Menalar  : anak dapat menalar berbagai olahan minuman dari buah alpukat 
e. Mengkomunikasikan: anak mempresentasikan jus hasil buatan kelompoknya dan 

menyampaikan informasi yang diperoleh tentang buah alpukat 
III. Recalling (30 menit) 

1. Membersihkan peralatan yang telah di gunakan  
2. Menanyakan perasaan anak setelah melakukan aktivitas 
3. Menguatkan konsep tentang sub-sub tema “alpukat”  

IV. Istirahat (30 menit) 
1. Mencuci tangan sebelum dan sesudah makan 
2. Makan bersama dengan bekal yang dibawa masing-masing 
3. Berdoa sebelum dan sesudah makan 

V.      Penutup (30 menit) 

1. Bernyanyi  
2. Menginformasikan kegiatan yang dilakukan untuk esok hari 
3. Berdoa setelah belajar 
4. Memberi pesan-pesan moral 
5. Mengucapkan salam 
 

 

 

 

 

 



RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN (RPPH) 

 

Kelompok / Usia                 : B / 5-6 Tahun 
Semester /Minggu   : II/V 
Hari / Tanggal                        : Sabtu , 10 Februari 2018 
Tema / Sub Tema / Sub-sub Tema : Tanaman/ Buah/ Jeruk 
Kompetensi Dasar : 
3.1. Mengenal kegiatan beribadah sehari-hari (NAM) 
2.9 Memiliki perilaku  yang mencerminkan sikap peduli dan mau membantu jika diminta 
bantuannya (SOSEM) 
2.10 Memiliki perilaku  yang mencerminkan sikap menghargai dan toleran kepada orang lain 
(SOSEM) 
2.11 Memiliki perilaku yang dapat menyesuaikan diri (SOSEM) 
2.12 Memiliki perilaku  yang mencerminkan sikap tanggungjawab (SOSEM) 
4.3. Menggunakan anggota tubuh untuk pengembangan motorik kasar dan halus (FISIK 
MOTORIK) 
3.6. Mengenal benda-benda disekitarnya (nama buah, bentuk buah, ukuran buah dan tekstur 
dari buah) (KOGNITIIF) 
4. 10 Menunjukkan kemampuan berbahasa reseptif (BAHASA) 
4.11 Menunjukkan kemampuan berbahasa ekspresif (BAHASA) 
4.15.Menunjukkan karya dan aktivitas seni dengan menggunakan berbagai media (SENI) 
 
Materi Pembiasaan : 
1. Berdoa Sebelum Belajar 
2. Mengucapkan Salam 
3. Bernyanyi 
4. Mencuci tangan sebelum makan 
5. Berdoa sesudah belajar 
 
Materi Pembelajaran : 
1. Mengenalkan buah jeruk 
2. Membiasakan anak untuk bekerja sama 
3. Mengenalkan anak minuman sehat dari buah jeruk 
 
Alat : 

1. Alat Perasan jeruk 
2. Pisau untuk anak 
3. Teko/ceret 
4. Sendok 
5. Cangkir 

Bahan: 
1. Buah jeruk 
2. Air 



3. Gula 
Langkah Kegiatan : 

I. Pembukaan (± 30 Menit) 
1.  Berbaris di halaman sekolah selama 15 menit 
2. Guru mengajak anak berdoa sebelum belajar 
3. Guru mengajak anak untuk bernyanyi  
4. Menyiapkan alat dan bahan yang akan digunakan untuk kegiatan membuat jus jeruk 
5. Guru melakukan apersepsi 
6. Guru membagi anak kedalam beberapa kelompok kecil 

II. Inti (±60 menit) 
a. Mengamati : anak mengamati buah jeruk seperti bentuk, biji dalam buah jeruk dan

   warna buah jeruk  dan tekstur kulit dan ukuran buah jeruk 
b. Menanya  : anak menayakan tentang manfaat dari buah jeruk dan cara membuat 

jus   jeruk 
c. Mengumpulkan informasi : anak mendengarkan penjelasan guru dan 

memperaktekkan cara membuat jus jeruk 
d. Menalar  : anak dapat menalar berbagai olahan minuman dari buah jeruk  
e. Mengkomunikasikan: anak mempresentasikan jus hasil buatan kelompoknya dan 

menyampaikan informasi yang diperoleh tentang buah jeruk 
III. Recalling (30 menit) 

1. Membersihkan peralatan yang telah di gunakan  
2. Menanyakan perasaan anak setelah melakukan aktivitas 
3. Menguatkan konsep tentang sub-sub tema “jeruk”  

IV. Istirahat (30 menit) 
1. Mencuci tangan sebelum dan sesudah makan 
2. Makan bersama dengan bekal yang dibawa masing-masing 
3. Berdoa sebelum dan sesudah makan 

V.      Penutup (30 menit) 

1. Bernyanyi  
2. Menginformasikan kegiatan yang dilakukan untuk esok hari 
3. Berdoa setelah belajar 
4. Memberi pesan-pesan moral 
5. Mengucapkan salam 

 

 

 

 

 

 

 

 



RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN (RPPH) 

 

Kelompok / Usia                 : B / 5-6 Tahun 
Semester /Minggu   : II/V 
Hari / Tanggal                        : Jumat/ 9 Februari 2018 
Tema / Sub Tema / Sub-sub Tema : Tanaman/ Buah /Buah Naga 
Kompetensi Dasar : 
3.1. Mengenal kegiatan beribadah sehari-hari (NAM) 
2.9 Memiliki perilaku  yang mencerminkan sikap peduli dan mau membantu jika diminta 
bantuannya (SOSEM) 
2.10 Memiliki perilaku  yang mencerminkan sikap menghargai dan toleran kepada orang lain 
(SOSEM) 
2.11 Memiliki perilaku yang dapat menyesuaikan diri (SOSEM) 
2.12 Memiliki perilaku  yang mencerminkan sikap tanggungjawab (SOSEM) 
4.3. Menggunakan anggota tubuh untuk pengembangan motorik kasar dan halus (FISIK 
MOTORIK) 
3.6. Mengenal benda-benda disekitarnya (nama buah, bentuk buah, ukuran buah dan tekstur 
dari buah) (KOGNITIIF) 
4. 10 Menunjukkan kemampuan berbahasa reseptif (BAHASA) 
4.11 Menunjukkan kemampuan berbahasa ekspresif (BAHASA) 
4.15.Menunjukkan karya dan aktivitas seni dengan menggunakan berbagai media (SENI) 
 
Materi Pembiasaan : 
1. Berdoa Sebelum Belajar 
2. Mengucapkan Salam 
3. Bernyanyi 
4. Mencuci tangan sebelum makan 
5. Berdoa sesudah belajar 
 
Materi Pembelajaran : 
1. Mengenalkan buah naga 
2. Membiasakan anak untuk bekerja sama 
3. Mengenalkan anak minuman sehat dari buah naga 
Alat : 

1. Pisau untuk anak 
2. Tusuk sate 

Bahan: 
1. Buah  naga dan buah alpukat dan pepaya 
2. Susu kental manis 

 
Langkah Kegiatan : 
I. Pembukaan (± 30 Menit) 

1.  Berbaris di halaman sekolah selama 15 menit 



2. Guru mengajak anak berdoa sebelum belajar 
3. Guru mengajak anak untuk bernyanyi  
4. Menyiapkan alat dan bahan yang akan digunakan untuk kegiatan membuat sate buah 
5. Guru melakukan apersepsi 
6. Guru membagi anak kedalam beberapa kelompok kecil 

II. Inti (±60 menit) 
a. Mengamati : anak mengamati buah naga  seperti bentuk, tekstrur kulit luar buah 

naga,   ukuran  dan warna. 
b. Menanya  : anak menayakan tentang manfaat dari buah naga dan cara sate buah 
c. Mengumpulkan informasi : anak mendengarkan penjelasan guru dan 

memperaktekkan     cara membuat sate buah 
d. Menalar  : anak dapat menalar berbagai  buah yang bisa dibuat sate buah 
e. Mengkomunikasikan: anak mempresentasikan sate buah hasil kelompoknya dan 

    menyampaikan informasi yang diperoleh tentang buah 
naga 

III. Recalling (30 menit) 
1. Membersihkan peralatan yang telah di gunakan  
2. Menanyakan perasaan anak setelah melakukan aktivitas 
3. Menguatkan konsep tentang sub-sub tema “buah naga”  

IV. Istirahat (30 menit) 
1. Mencuci tangan sebelum dan sesudah makan 
2. Makan bersama dengan bekal yang dibawa masing-masing 
3. Berdoa sebelum dan sesudah makan 

V.      Penutup (30 menit) 

1. Bernyanyi  
2. Menginformasikan kegiatan yang dilakukan untuk esok hari 
3. Berdoa setelah belajar 
4. Memberi pesan-pesan moral 
5. Mengucapkan salam 

 
 

 

 

 

 

 

 



RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN (RPPH) 

 

Kelompok / Usia                 : B / 5-6 Tahun 
Semester /Minggu   : II/V 
Hari / Tanggal                        :  Sabtu, 17 Februari 2018 
Tema / Sub Tema / Sub-sub Tema : Tanaman/ Buah / Membuat cat air sesuai warna 

buah 
Kompetensi Dasar : 
3.1. Mengenal kegiatan beribadah sehari-hari (NAM) 
2.9 Memiliki perilaku  yang mencerminkan sikap peduli dan mau membantu jika diminta 
bantuannya (SOSEM) 
2.10 Memiliki perilaku  yang mencerminkan sikap menghargai dan toleran kepada orang lain 
(SOSEM) 
2.11 Memiliki perilaku yang dapat menyesuaikan diri (SOSEM) 
2.12 Memiliki perilaku  yang mencerminkan sikap tanggungjawab (SOSEM) 
4.3. Menggunakan anggota tubuh untuk pengembangan motorik kasar dan halus (FISIK 
MOTORIK) 
3.6. Mengenal benda-benda disekitarnya (nama buah, bentuk buah, ukuran buah dan tekstur 
dari buah) (KOGNITIIF) 
4. 10 Menunjukkan kemampuan berbahasa reseptif (BAHASA) 
4.11 Menunjukkan kemampuan berbahasa ekspresif (BAHASA) 
4.15.Menunjukkan karya dan aktivitas seni dengan menggunakan berbagai media (SENI) 
 
Materi Pembiasaan : 
1. Berdoa Sebelum Belajar 
2. Mengucapkan Salam 
3. Bernyanyi 
4. Mencuci tangan sebelum makan 
5. Berdoa sesudah belajar 
 
Materi Pembelajaran : 
1. Mengenalkan warna-warna buah  
2. Membiasakan anak untuk bekerja sama 
 
Alat : 

1. Karton manila 
2. Cup aqua bekas 
3. Sendok 

Bahan: 
1. Air 
2. Pewarna makanan 
3. Tepung 

 



Langkah Kegiatan : 
I. Pembukaan (± 30 Menit) 
1.  Berbaris di halaman sekolah selama 15 menit 
2. Guru mengajak anak berdoa sebelum belajar 
3. Guru mengajak anak untuk bernyanyi  
4. Menyiapkan alat dan bahan yang akan digunakan untuk kegiatan pembelajaran 
5. Guru melakukan apersepsi 
II. Inti (±60 menit) 
a. Mengamati : anak mengamati alat dan bahan yang akan digunakan untuk kegiatan 

pembelajaran 
b. Menanya  : anak menayakan tentang alat dan bahan yang akan digunakan 
c. Mengumpulkan informasi : anak memperhatikan arahan yang didemonstrasikan 

guru     untuk membuat cat air dari pewarna makan  
d. Menalar  : anak dapat menalar berbagai warna yang dapat dibentuk dari pewarna

   makanan  
e. Mengkomunikasikan:  

(1) Membuat cat air dari pewarna makanan (secara kelompok) sesuai dengan cara 
yang didemonstrasikan guru 

(2) Menciplak jari dikarton besar yang disediakan oleh guru 
(3) Menyampaikan informasi yang diperoleh tentang warn-warna buah dalam 

kegiatan membuat cat air 
III. Recalling (30 menit) 
1. Membersihkan peralatan yang telah di gunakan  
2. Menanyakan perasaan anak setelah melakukan aktivitas 
3. Menguatkan konsep tentang sub-sub tema “warna buah”  
IV. stirahat (30 menit) 
1. Mencuci tangan sebelum dan sesudah makan 
2. Makan bersama dengan bekal yang dibawa masing-masing 
3. Berdoa sebelum dan sesudah makan 
V.  Penutup (30 menit) 
1. Bernyanyi  
2. Menginformasikan kegiatan yang dilakukan untuk esok hari 
3. Berdoa setelah belajar 
4. Memberi pesan-pesan moral 
5. Mengucapkan salam 

 

 

 

 

 

 



RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN (RPPH) 

 

Kelompok / Usia                 : B / 5-6 Tahun 
Semester /Minggu   : II/V 
Hari / Tanggal                        : Jumat /  16 Februari 2018 
Tema / Sub Tema / Sub-sub Tema : Tanaman/ Buah/ Jambu 
Kompetensi Dasar : 
3.1. Mengenal kegiatan beribadah sehari-hari (NAM) 
2.9 Memiliki perilaku  yang mencerminkan sikap peduli dan mau membantu jika diminta 
bantuannya (SOSEM) 
2.10 Memiliki perilaku  yang mencerminkan sikap menghargai dan toleran kepada orang lain 
(SOSEM) 
2.11 Memiliki perilaku yang dapat menyesuaikan diri (SOSEM) 
2.12 Memiliki perilaku  yang mencerminkan sikap tanggungjawab (SOSEM) 
4.3. Menggunakan anggota tubuh untuk pengembangan motorik kasar dan halus (FISIK 
MOTORIK) 
3.6. Mengenal benda-benda disekitarnya (nama buah, bentuk buah, ukuran buah dan tekstur 
dari buah) (KOGNITIIF) 
4. 10 Menunjukkan kemampuan berbahasa reseptif (BAHASA) 
4.11 Menunjukkan kemampuan berbahasa ekspresif (BAHASA) 
4.15.Menunjukkan karya dan aktivitas seni dengan menggunakan berbagai media (SENI) 
 
Materi Pembiasaan : 
1. Berdoa Sebelum Belajar 
2. Mengucapkan Salam 
3. Bernyanyi 
4. Mencuci tangan sebelum makan 
5. Berdoa sesudah belajar 
 
Materi Pembelajaran : 
1. Mengenalkan buah jambu 
2. Membiasakan anak untuk bekerja sama 
3. Mengenalkan kegiatan kreativitas yaitu membuat plastisin 
 
Alat : 

1. Mangkok 
Bahan: 

1. Buah jambu 
2. Minyak 
3. Pewarna makanan 
4. Tepung 

 
Langkah Kegiatan : 



I. Pembukaan (± 30 Menit) 
1. Berbaris di halaman sekolah selama 15 menit 
2. Guru mengajak anak berdoa sebelum belajar 
3. Guru mengajak anak untuk bernyanyi  
4. Menyiapkan alat dan bahan yang akan digunakan untuk kegiatan pembelajaran 
5. Guru melakukan apersepsi 
II. Inti (±60 menit) 

a. Mengamati : anak mengamati buah jambu  seperti bentuk, ukuran, tekstur dan
 warna  

b. Menanya  : anak menayakan tentang manfaat dari buah jambu  
c. Mengumpulkan informasi : memperhatikan guru saat mendemonstrasikan cara

     membuat plastisin  
d. Menalar  : anak dapat menalar berbabagai bentuk buah yang bisa dibentuk dari

   plastisin 
e. Mengkomunikasikan:  
(1) Membuat plastisin (secara kelompok) sesuai dengan cara yang didemonstrasikan 

guru  
(2) Mmebentuk buah jambu dari plastisin yang dibuat secara bersama 
(3) Menyampaikan informasi yang diperoleh tentang buah jambu dan kegiatan 

membuat plastisin. 
III. Recalling (30 menit) 

1. Membersihkan peralatan yang telah di gunakan  
2. Menanyakan perasaan anak setelah melakukan aktivitas 
3. Menguatkan konsep tentang sub-sub tema “jambu”  

IV. Istirahat (30 menit) 
1. Mencuci tangan sebelum dan sesudah makan 
2. Makan bersama dengan bekal yang dibawa masing-masing 
3. Berdoa sebelum dan sesudah makan 
V. Penutup (30 menit 
1. Bernyanyi  
2. Menginformasikan kegiatan yang dilakukan untuk esok hari 
3. Berdoa setelah belajar 
4. Memberi pesan-pesan moral 
5. Mengucapkan salam 

 
 

 

 

 

 

 



RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN (RPPH) 

 

Kelompok / Usia                 : B / 5-6 Tahun 
Semester /Minggu   : II/V 
Hari / Tanggal                        :  Kamis / 15 Februari 2018 
Tema / Sub Tema / Sub-sub Tema : Tanaman/ Buah/ Nenas 
Kompetensi Dasar : 
3.1. Mengenal kegiatan beribadah sehari-hari (NAM) 
2.9 Memiliki perilaku  yang mencerminkan sikap peduli dan mau membantu jika diminta 
bantuannya (SOSEM) 
2.10 Memiliki perilaku  yang mencerminkan sikap menghargai dan toleran kepada orang lain 
(SOSEM) 
2.11 Memiliki perilaku yang dapat menyesuaikan diri (SOSEM) 
2.12 Memiliki perilaku  yang mencerminkan sikap tanggungjawab (SOSEM) 
4.3. Menggunakan anggota tubuh untuk pengembangan motorik kasar dan halus (FISIK 
MOTORIK) 
3.6. Mengenal benda-benda disekitarnya (nama buah, bentuk buah, ukuran buah dan tekstur 
dari buah) (KOGNITIIF) 
4. 10 Menunjukkan kemampuan berbahasa reseptif (BAHASA) 
4.11 Menunjukkan kemampuan berbahasa ekspresif (BAHASA) 
4.15.Menunjukkan karya dan aktivitas seni dengan menggunakan berbagai media (SENI) 
 
Materi Pembiasaan : 
1. Berdoa Sebelum Belajar 
2. Mengucapkan Salam 
3. Bernyanyi 
4. Mencuci tangan sebelum makan 
5. Berdoa sesudah belajar 
 
Materi Pembelajaran : 
1. Mengenalkan buah nenas 
2. Membiasakan anak untuk bekerja sama 
3. Mengenalkan berbagai olahan makanan dari nenas  
Alat : 

1. Pensil  
2. Lem 
3. Kertas origami 
4. Lembar kerja 

Bahan: 
1. Buah nenas 

 
Langkah Kegiatan : 

I. Pembukaan (± 30 Menit) 



Berbaris di halaman sekolah selama 15 menit 
2. Guru mengajak anak berdoa sebelum belajar 
3. Guru mengajak anak untuk bernyanyi  
4. Menyiapkan alat dan bahan yang akan digunakan untuk kegiatan pembelajaran 
5. Guru melakukan apersepsi 

II. Inti (±60 menit) 
a. Mengamati : anak mengamati buah nenas seperti bentuk, ukuran, tekstur dan

 warna  
b. Menanya  : anak menayakan tentang manfaat dari buah nenas 
c. Mengumpulkan informasi : anak memperhatikan guru saat mendemosntarsikan 

membuat kipas dari kertas origami  
d. Menalar  : anak dapat menalar berbagai olahan makanan dari buah nenas 
e. Mengkomunikasikan:  

1. Melipat origami menjadi bebebrapa bentuk kipas dengan kelompok 
2. Menggabungkan 4 kipas kecil menjadi satu bentuk kipas besar 
3. Menyampaikan informasi yang diperoleh tentang buah nenas 

III. Recalling (30 menit) 
1. Membersihkan peralatan yang telah di gunakan  
2. Menanyakan perasaan anak setelah melakukan aktivitas 
3. Menguatkan konsep tentang sub-sub tema “nenas”  

IV. Istirahat (30 menit) 
1. Mencuci tangan sebelum dan sesudah makan 
2. Makan bersama dengan bekal yang dibawa masing-masing 
3. Berdoa sebelum dan sesudah makan 
V. Penutup (30 menit 

1. Bernyanyi  
2. Menginformasikan kegiatan yang dilakukan untuk esok hari 
5. Berdoa setelah belajar 
6. Memberi pesan-pesan moral 
7. Mengucapkan salam 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 1  

Pedoman Observasi Kecerdasan Interpersonal Anak Usia 5-6 Tahun Pada Kelas Eksperimen 

NamaAnak :Adilan Batubara 

Kelas  :B1  

No Indikator Deskriptor 
Nilai 

1 2 3 

1 Memahami akibat jika 

melakukan 

pelanggaran dan 

berani bertanggung 

jawab tidak menangis 

karena takut dihukum) 

1. Menaati aturan di 

kelas (kegiatan 

pembelajaran) 

2. Merapikan alat main 

atau belajar setelah 

selesai main/belajar 

3. Mau mengakui 

perbuatannya 

 

 \   

2 Mampu memimpin 

kelompok bermain 

yang lebih besar 

(anatara 4-8 orang) 

1. Mendengarkan orang 

lain berbicara 

2. Merespon perasaan 

orang lain secara 

wajar 

3. Dapat bekerja sama 

dengan teman 

    



3 Terampi 

lmemecahkan masalah 

sederhana 

1. Menunjukkan sikap 

tenang (tidak panik) 

ketika mengalami 

masalah 

2. Mengenali masalah 

3. Membuat solusi 

alternatif 

    

       (Sumber  : Suyadi dan Dahlia, 2014) 

Petunjuk 

Untuk member skor pada butir-butir kecerdasan interpersonal anak, maka centang  ( ) pada 

kolom nilai (1,2,3) sesuai dengan criteria berikut : 

Nilai 3 :Jika deskriptor 3 yang muncul (Baik Sekali) 

Nilai 2 :Jika deskriptor 2 yang muncul (Baik) 

Nilai 1 :Jika deskriptor 1 yang muncul (Cukup) 

 
 

Pasar Ujung batu,      Februari 2017 

 Peneliti 

 
 
 
 
 
 (Masyunita Siregar) 
 
 
 
 
 
 



Pedoman Observasi Kecerdasan Interpersonal Anak Usia 5-6 Tahun Pada Kelas 

Kontrol 

Nama Anak :Ahmad Rifki LBS 

Kelas  :B2  

No Indikator Deskriptor 
Nilai 

1 2 3 

1 Memahami akibat jika 

melakukan 

pelanggaran dan 

berani bertanggung 

jawab tidak menangis 

karena takut dihukum) 

1. Menaati aturan di 

kelas (kegiatan 

pembelajaran) 

2. Merapikan alat main 

atau belajar setelah 

selesai main/belajar 

3. Mau mengakui 

perbuatannya 

 

 √

\

 

2 Mampu memimpin 

kelompok bermain 

yang lebih besar 

(anatara 4-8 orang) 

1. Mendengarkan orang 

lain berbicara 

2. Merespon perasaan 

orang lain secara 

wajar 

3. Dapat bekerjasama 

dengan teman 

    



3 Terampil 

memecahkan masalah 

sederhana 

1. Menunjukkan sikap 

tenang (tidak panik) 

ketika mengalami 

masalah 

2. Mengenali masalah 

3. Membuat solusi 

alternative 

 

  

       (Sumber  : Suyadi dan Dahlia, 2014) 

Petunjuk 

Untuk member skor pada butir-butir kecerdasan interpersonal anak, maka centang  ( ) pada 

kolom nilai (1,2,3) sesuai dengan criteria berikut : 

Nilai 3 :Jika deskriptor 3 yang muncul (Baik Sekali) 

Nilai 2 :Jika deskriptor 2 yang muncul (Baik) 

Nilai 1 :Jika deskriptor 1 yang muncul (Cukup) 

 
Pasar Ujung batu,      Februari 2017 

 Peneliti 

 
 
 
 
 
 (Masyunita Siregar) 
 
 
 
 

 

 

 



Lampiran 2 

DATA MENTAH HASIL OBSERVASI KECERDASAN INTERPERSONAL ANAK 

USIA 5-6 TAHUN (KELAS EKSPERIMEN) 

No Nama Sampel 
Deskriptor 1 Deskriptor 2 Deskriptor 3 

Total 
1 2 3 1 2 3 1 2 3 

1 Adilan Batubara   x   x   x 9 

2 Ahmad Rifai  x   x   x  6 

3 Esfiqa HSB  x    x  x  7 

4 Faqih Aghasah HSB   x   x   x 9 

5 M.Ali Sayid NST   x   x  x  8 

6 M. Aidil Batubara  x   x    x 7 

7 M. Azhari NST   x   x  x  8 

8 M.Majid Abdullah   x  x  x   6 

9 M. Rayhan Tanajung  x    x  x  7 

10 MHD. Rizky DLY   x   x   x 9 

11 Nur Azizah Ritonga   x   x  x  8 

12 Nur Zahirah HRP  x    x   x 8 

13 Saskia Febriani DLY  x    x  x  7 

14 Sri Rahmawati DLY   x   x  x  8 

15 Zahida Aulia  x   x   x  6 

 

 

 

 

 



DATA MENTAH HASIL OBSERVASI KECERDASAN INTERPERSONAL ANAK 

USIA 5-6 TAHUN (KELAS KONTROL) 

No Nama Sampel 
Deskriptor 1 Deskriptor 1 Deskriptor 1 

Total 
1 2 3 1 2 3 1 2 3 

1 Ahmad Rifki LBS  x   x  x   5 

2 Awalia Adha    x  x   x  7 

3 Fachrurozi  x   x  x   5 

4 Fitri Natasa Riski   x  x   x  7 

5 Imjah Sahputra  x   x  x   5 

6 Kevin Yuda Radit  x   x   x  6 

7 Khoirul Ikhwan  x  x    x  5 

8 Marwah NST   x  x   x  7 

9 Maysaa Arfani DLY   x x    x  6 

10 M. Makmur Mulia   x  x   x  7 

11 M. Taher  HSB   x  x    x 8 

12 Ricky Ardiansyah. S  x   x   x  6 

13 Rifky Junaidi SRG  x   x   x  6 

14 Siti Hashifah HSB   x  x    x 8 

15 Siti Khalidzah  X   x   X  6 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 3 

Data Observasi Kecerdasan Interpersonal Anak Usia 5-6 Tahun TK Nurul 

Iman (Kelas Eksperimen) 

No Nama Anak 
Indikator 

Total 
Nilai 

rata-rata 1 2 3 

1 Adilan Batubara 3 3 3 9 3 

2 Ahmad Rifai 2 2 2 6 2 

3 Esfiqa HSB 2 3 2 7 2,3 

4 Faqih Aghasah HSB 3 3 3 9 3 

5 M.Ali Sayid NST 3 3 2 8 2,6 

6 M. Aidil Batubara 2 2 3 7 2,3 

7 M. Azhari NST 3 3 2 8 2,6 

8 M.Majid Abdullah 3 2 1 6 2 

9 M. Rayhan Tanajung 2 3 2 7 2,3 

10 MHD. Rizky DLY 3 3 3 9 3 

11 Nur Azizah Ritonga 3 3 2 8 2,6 

12 Nur Zahirah HRP 2 3 3 8 2,6 

13 Saskia Febriani DLY 2 3 2 7 2,3 

14 Sri Rahmawati DLY 3 3 2 8 2,6 

15 Zahida Aulia 2 2 2 6 2 

Jumlah 38 41 34 113 37,2 

Rata-rata 2,53 2,73 2,26 7,53 2,48 

 



Data Observasi Kecerdasan Interpersonal Anak Usia 5-6 Tahun TK Nurul  

Iman (Kelas Kontrol) 

No Nama Anak 
Indikator 

Total 
Nilai 

rata-rata 1 2 3 

1 Ahmad Rifki LBS 2 2 1 5 1,6 

2 Awalia Adha  3 2 2 7 2,3 

3 Fachrurozi 2 2 1 5 1,6 

4 Fitri Natasa Riski 3 2 2 7 2,3 

5 Imjah Sahputra 2 2 1 5 1,6 

6 Kevin Yuda Radit 2 2 2 6 2 

7 Khoirul Ikhwan 2 1 2 5 1.6 

8 Marwah NST 3 2 2 7 2,3 

9 Maysaa Arfani DLY 3 1 2 6 2 

10 M. Makmur Mulia 3 2 2 7 2,3 

11 M. Taher  HSB 3 2 3 8 2,6 

12 Ricky Ardiansyah. S 2 2 2 6 2 

13 Rifky Junaidi SRG 2 2 2 6 2 

14 Siti Hashifah HSB 3 2 3 8 2,6 

15 Siti Khalidzah 2 2 2 6 2 

Jumlah 37 28 29 94 30,8 

Rata-rata 2,46 1,86 1,93 6,26 2,05 

 

 

 

 



Lampiran 4 

Nilai Rata-Rata Kelas Kontrol (X1) Dan Kelas Eksperimen (X2) 

No Kelas Eksperimen (X1) X1
2 Kelas Kontrol (X2) X2

2 

1 9 81 5 25 

2 6 36 7 49 

3 7 49 5 25 

4 9 81 7 49 

5 8 64 5 25 

6 7 49 6 36 

7 8 64 5 25 

8 6 36 7 49 

9 7 49 6 36 

10 9 81 7 49 

11 8 64 8 64 

12 8 64 6 36 

13 7 49 6 36 

14 8 64 8 64 

15 6 36 6 36 

Jumlah 113 867 94 604 

Rata-

rata 
7,53 57,8 6,26 40,26 

 

 

 

 



Lampiran 5 

PERHITUNGAN  MEAN (RATA-RATA), SIMPANGAN BAKU DAN VARIANS 

KELAS EKSPERIMEN DAN KELAS KONTROL 

A. Kelas Eksperimen 

Diketahui dari tabel (data lengkap hasil penelitian) 

∑X = 113 

∑X2 =867 

n = 15 

Maka diperoleh mean ܺ sebesar: 

ܺ  = ଵଵଷ
ଵହ

  

    = 7,53 

Untuk Simpangan baku diperoleh sebesar: 

S = ට௡.∑௑మି	(∑௑)మ

௡.(௡ିଵ)
 

S =ටଵହ.଼଺଻ି(ଵଵଷ)
ଵହ.(ଵହିଵ)

 

S=ටଵଷ଴଴ହିଵଶ଻଺ଽ
ଵହ.(ଵସ)

 

S=ටଶଷ଺
ଶଵ଴

 

S=√1,12 

S=1,06 

S2=1,12 

 

 

B. Kelas Kontrol 

Diketahui dari tabel (data lengkap hasil penelitian) 



∑X = 94 

∑X2 =604 

n = 15 

Maka diperoleh mean ܺ sebesar: 

ܺ  = ଽସ
ଵହ

  

    = 6,26 

Untuk Simpangan baku diperoleh sebesar: 

S = ට௡.∑௑మି	(∑௑)మ

௡.(௡ିଵ)
 

S =ටଵହ.଺଴ସି(ଽସ)
ଵହ.(ଵହିଵ)

 

S=ටଽ଴଺଴ି଼଼ଷ଺
ଵହ.(ଵସ)

 

S=ටଶଶସ
ଶଵ଴

 

S=√1,06 

S=1,02 

S2=1,06 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 6 

UJI NORMALITAS 

1. Uji Normalitas untuk Kelas Eksperimen 

Xi F Fkum Zi F(Zi) S(Zi) F(Zi)-S(Zi) |F(Zi)-S(Zi) | 

6 3 3 -1,44 0,0749 0,2 -0,125 0,125 

7 4 7 -0,50 0,3085 0,46 -0,151 0,151 

8 5 12 0,44 0,6700 0,8 -0,130 0,130 

9 3 15 1,38 0,9162 1 -0,083 0,083 

Lhitumng= 0,151 N=15 ܺ= 7,53 S= 1,06 Ltabel= 0,220 

Kesimpulan: Lhitung (0,151) < Ltabel (0,220) maka data observasi eksperimen tersebut 

berdistribusi normal 

 

2. Uji Normalitas untuk Kelas Kontrol 

Xi F Fkum Zi F(Zi) S(Zi) F(Zi)-S(Zi) |F(Zi)-S(Zi) | 

5 4 4 -1,23 0,1093 0,26 -0,150 0,150 

6 5 9 -0,25 0,4013 0,6 -0,198 0,198 

7 4 13 0,72 0,7642 0,86 -0,095 0,095 

8 2 15 1,70 0,9554 1 -0,044 0,044 

Lhitumng= 0,198 N=15 ܺ= 6,26 S= 1,02 Ltabel= 0,220 

Kesimpulan: Lhitung (0,198) < Ltabel (0,220) maka data observasi eksperimen tersebut 

berdistribusi normal 

 

 

 

 

 



Lampiran 7 

UJI HOMOGENITAS 

 Untuk menguji apakah kelompok sampel berasal dari populasi yang homogen, 

digunakan uji kesamaan( homogen) dua varians. Langkah-langkah dalam pengujian ini 

adalah sebagai berikut. 

Langkah 1. Menuliskan Ha dan H0 dalam bentuk hipotesis verbal 

H0 : Kecerdasan interpersonal anak yang dikembangkan melalui metode proyek

   tidak lebih baik dari pada kecerdasan interpersonal anak yang dikembangkan

   melalui metode demonstrasi.  

Ha : Kecerdasan interpersonal anak yang dikembangkan melalui metode proyek           

signitifikan lebih baik dari pada kecerdasan interpersonal anak yang   

dikembangkan   melalui metode demonstrasi. 

Langkah 2. Menuliskan Ha dan H0 dalam bentuk statistik. 

 H0 : μ1 ≤ μ2 

 Ha : μ1 ≥μ2 

Keterangan: 

 μ1 = Rata-rata kecerdasan interpersonal anak yang melalui metode proyek 

 μ2 = Rata-rata kecerdasan interpersonal anak yang melalui metode demonstrasi 

Langkah 3. Mencari Fhitung dengan menggunkan rumus: 

௛௜௧௨௡௚ = ௏௔௥௜௔௡௦௧௘௥௕௘௦௔௥ܨ
௏௔௥௜௔௡௦௧௘௥௞௘௖௜௟

 

 Kriteria pengujian adalah jika Fhitung<Ftabel pada taraf signitifikan α = 0,05, maka data 

tabel tersebut berasal dari populasi yang homogen.  

 Sesuai hasil perhitungan varians data observasi kelas eksperimen dan kelas kontrol  

diketahui: 

S2 (varians ) kelas eksperimen = 1,06 dengan n = 15 dan dkpenyebut = 15-1=14 



S2 (varians ) kelas kontrol = 1,12 dengan n = 15 dan dkpenyebut = 15-1=14 

௛௜௧௨௡௚ = ௏௔௥௜௔௡௦௧௘௥௕௘௦௔௥ܨ
௏௔௥௜௔௡௦௧௘௥௞௘௖௜௟

 

௛௜௧௨௡௚ = ଵ,ଵଶܨ
ଵ,଴଺

 

 ௛௜௧௨௡௚ = 0,006ܨ

 Diperoleh nilai Fhitung 0,06 dan nilai Ftabel (α = 0,05 dan dk pembilang 14 dan dk 

penyebut 14) diperoleh 2,48, jika nilai Fhitung dibandingkan dengan Ftabel maka Fhitung <  Ftabel 

atau 0,06 < 2,48. Sehingga dapat disimpulkan data untuk kedua kelompok bersifat homogen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 8 

UJI HIPOTESIS 

Setelah data memnuhi persyaratan normalitas dan homogenitas, maka dilakukan 

pengujian hipotesis dua rata-rata  kelas eksperimen dan kelas kontrol (uji satu pihak yaitu 

pihak kanan) dilakukan untuk mengetahui apakah ada pengaruh metode proyek terhadap 

kecerdasan interpersonal anak dengan menggunakan rumus:  

t = 
௑തభష೉ഥమ

ௌට
భ
೙భ
ା భ
೙మ

    

Dengan    

S2 =(௡ଵିଵ)ௌଵା(௡ଶିଵ)ௌଶ
௡ଵା௡ଶିଶ

 

Keterangan: 

t    = luas daerah yang dicapai 

݊ଵ = banyaknya anak pada sampel kelas eksperimen 

݊ଶ = banyaknya anak pada sampel kelas kontrol 

ଵܵ = simpangan baku kelas eksperimen 

ܵଶ = simpangan baku kelas kontrol 

S   = simpangan baku 

തܺଵ = rata-rata skor anak kelas eksperimen 

തܺଶ = rata-rata skor anak kelas kontrol 

Kriteria pengujian adalah diterima Ho jika ݐ௛௜௧௨௡௚ < ௧௔௕௘௟ݐ  dengan dk = (݊ଵ + ݊ଶ - 2) 

dengan peluang (1- α) dan taraf nyata α = 0,05 untuk harga-harga t lainya: 

H0 diterima apabila harga ݐ௛௜௧௨௡௚ < ௧௔௕௘௟ݐ  dan Ha ditolak. 

Ha diterima apabila harga ݐ௛௜௧௨௡௚ > ௧௔௕௘௟ݐ  dan H0 ditolak. 

 Untuk data selisih observasi perlu dilakukan uji hipoteis untuk melihat apakah H0 

diterima atau ditolak, dengan hipotesis: 



Ha : ada pengaruh yang signitifikan dari metode proyek terhadap kecerdasan interpersonal

   anak usia 5-6 tahun di TK Nurul Iman. 

H0  : tidak ada pengaruh yang signitifikan dari metode proyek terhadap kecerdasan      

interpersonal anak usia 5-6 tahun di TK Nurul Iman. 

Dari pengolahan data observasi pada lampiran sebelumnya diketahui: 

ܺ  = 7,53   ܺ  = 6,26    

S1
2= 1,12              S1

2= 1,06 

n1=15     n1=15 

Varians gabungan (S2) : 

S2 =(௡ଵିଵ)ௌଵା(௡ଶିଵ)ௌଶ
௡ଵା௡ଶିଶ

 thitung = 
௑തభష೉ഥమ

ௌට
భ
೙భ
ା భ
೙మ

   

S2 =(ଵହିଵ)ଵ,ଵଶା(ଵହିଵ)ଵ,଴଺
ଵହାଵହିଶ

 thitung = ଻,ହଷି଺,ଶ଺

ଵ,଴ସට భ
భఱା

భ
భఱ

  

S2 =ଵହ,଺଼ାଵସ,଼ସ
ଶ଼

 thitung = ଵ,ଶ଻
(ଵ,଴ସ)(଴,ଷସ)

 

S2 =ଷ଴,ହଶ
ଶ଼

 thitung = ଵ,ଶ଻
଴,ଷହ

 

S=√1,09 thitung = 3,628 

S=1,04 

 Sesuai hasil perhitungan di atas diperoleh nilai thitung = 3,628, nilai ini dibandingkan 

dengan nilai ttabel (dk = (n2+n2)-2=28 ; α = 0,05), harga ttabel dengan nilai N=28 adalah 1,701. 

Sehingga diperoleh thitung > ttabel (3,628 >1,701) dengan demikian hipotesis H0 ditolak dan Ha 

diterima. Sehingga dapat dinyatakan bahwa “Ada pengaruh signitifikan metode proyek 

terhadap kecerdasan interpersonal anak usia 5-6 tahun di TK Nurul Iman”. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 17 

Lembar Observasi Pelaksanaan Metode Proyek 

Aspek Yang Diamati YA TIDAK 

A. Memulai Proyek   

1. Menyiapkan alat dan bahan yang akan 

digunakan 

  

2. Membagi anak dalam beberapa kelompok   

3. Membagikan tugas masing-masing 

kelompok 

  

B. Mengembangkan Proyek   

1. Membimbing dan mengarahkan anak 

untuk berkreasi dan berkarya 

  

C. Menyelesaikan Proyek   

1. Membimbing anak untuk menunjukkan 

hasil karya 

  

2. Membinbing dan mengarahkan anak untuk 

merapikan alat dan bahan yang telah 

digunakan 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 13 

Lembar Observasi Pelaksanaan Metode Proyek 

Aspek Yang Diamati YA TIDAK 

D. Memulai Proyek   

4. Menyiapkan alat dan bahan yang akan 

digunakan 

   

5. Membagi anak dalam beberapa kelompok    

6. Membagikan tugas masing-masing 

kelompok 

   

E. Mengembangkan Proyek   

2. Membimbing dan mengarahkan anak 

untuk berkreasi dan berkarya 

   

F. Menyelesaikan Proyek   

3. Membimbing anak untuk menunjukkan 

hasil karya 

   

4. Membinbing dan mengarahkan anak untuk 

merapikan alat dan bahan yang telah 

digunakan 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lembar Observasi Pelaksanaan Metode Demonstrasi 

Aspek yang Diamati YA TIDAK 

A. Pra-Pengembangan   

1. Menyiapkan alat dan bahan yang akan dipergunakan 

untuk kegiatan demonstrasi sesuai dengan tema 

  

2. Memperkenalkan alat dan bahan pembelajaran yang 

akan digunakan  

  

3. Mengkomunikasikan tujuan kegiatan demonstrasi 

dan kegiatan yang harus dilakukan anak 

  

B. Pengembangan   

1. Mengajukan pertanyaan tentang kegiatan 

demonstrasi yang akan dilakukan 

  

2. Mendemonstrasikan langkah-langkah proses 

kegiatan demonstrasi sesuai tema 

  

3. Memberikan kesempatan kepada anak untuk 

menyelesaikan pekerjaannya secara individu atau 

kelompok 

  

C. Penutup   

1. Mengarahkan anak untuk merapikan alat dan bahan 

yang digunakan dalam kegiatan demonstrasi 

  

2. Memotivasi anak untuk menunjukkan kinerja terbaik    

 

 

 

 

 



Lampiran Foto Kelas Eksperimen 
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