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Masalah dalam penelitian ini adalah rendahnya minat belajar siswa pada 

mata pelajaran IPA dengan materi pokok cahaya dan sifat-sifatnya. Tujuan dalam 

penelitian ini adalah untuk meningkatkan minat belajar siswa dengan 

menggunakan model pembelajaran Explicit Instruction pada mata pelajaran IPA 

dengan materi pokok cahaya dan sifat-sifatnya. 

Jenis penelitian ini adalah “Penelitian Tindakan Kelas”. Penelitian ini terdiri 

dari 2 (dua) siklus yaitu siklus I dan siklus II, masing-masing terdiri dari 2 kali 

pertemuan, dengan 4 tahapan yaitu perencanaan, pelaksanaan, observasi, dan 

refleksi. Subjek penelitian ini adalah siswa kelas V SD Negeri 101766 Bandar 

Setia , Kec. Percut Sei Tuan yang berjumlah 36 orang siswa yang terdiri dari 20 

orang siswa perempuan dan 16 orang siswa laki-laki, sedangkan objek dalam 

penelitian ini adalah penggunaan model pembelajaran Explicit Instruction untuk 

meningkatkan minat belajar siswa pada mata pelajaran IPA. Alat pengumpulan 

data adalah angket dan lembar observasi. Adapun yang dianalisis dalam lembar 

observasi minat belajar siswa dan guru selama proses pembelajaran berlangsung. 

Berdasarkan hasil analisis data angket pada kondisi awal dari 36 orang 

siswa, yang memiliki kriteria belum berminat 28 (77,78%) orang siswa, yang 

memiliki kriteria berminat 2 (22,28%) orang siswa dengan nilai rata-rata kelas 

pada kondisi awal yaitu 50,77. Selanjutnya dilakukan tindakan siklus I dengan 

menggunakan model pembelajaran Explicit Instruction dengan tingkat ketuntasan 

kalsikal sebanyak 21(58,33%)  orang siswa yang berminat dan 15 (41,67%) orang 

siswa yang belum berminat dengan nilai rata-rata kelas 58,33. Kemudian 

dilanjutkan tindakan perbaikan pada siklus II dengan tingkat ketuntasan klasikal 

sebanyak 33 (91,67%) orang siswa yang berminat dan 3 (8,33%) orang siswa 

yang tidak berminat dengan nilai rata-rata kelas 91,67. Hal ini menunjukkan 

peningkatan keberhasilan yang sudah mencapai ketuntasan belajar yang 

ditetapkan yaitu ≥ 70%. Hasil observasi minat belajar siswa mengalami 

peningkatan setiap pertemuan. Pada siklus I pertemuan I nilai rata-rata kelas 

adalah 53,32% dan pada pertemuan II nilai rata-rata kelas 68,03%. Sedangkan 

pada siklus II pertemuan I rata-rata kelas 80,03% dan pada pertemuan II nilai rata-

rata 84,70%. Berdasarkan lembar observasi mengajar guru mengalami 

peningkatan setiap siklus nya. Pada siklus I Pertemuan I diperoleh nilai 71,87, 

pertemuan II  diperoleh nilai 85,41, sedangkan pada siklus II Pertemuan I 

diperoleh nilai 94,79, dan Pertemuan II diperoleh nilai 97,91.  

Dari hasil penelitian di atas dapat disimpulkan bahwa penggunaan model 

pembelajaran Explicit Instruction dapat meningkatkan minat belajar siswa dalam 

pembelajaran IPA khususnya pada materi pokok cahaya dan sifat-sifatnya di kelas 

V SD Negeri 101766 Bandar Setia, Kec. Percut Sei Tuan T.A 2017/2018. 


