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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian maka dapat ditarik kesimpulan bahwa 

“Melalui Gaya Mengajar Inklusi Dapat Meningkatkan Hasil Belajar Chest Pass  

Permainan Bola Basket Pada Siswa Kelas IX SMP Negeri 1 Labuhan Deli Tahun 

Ajaran 2017/2018”. 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian ini peneliti memberikan saran-saran :  

1. Disarankan kepada guru penjas SMP Negeri 1 Labuhan Deli menerapkan 

gaya mengajar inklusi untuk meningkatkan hasil belajar chest pass dalam 

permainan bola basket dengan materi yang disesuaikan karena dapat 

membangkitkan semangat belajar siswa. 

2. Gaya mengajar inklusi merupakan salah satu cara pembelajaran  yang 

dapat dipergunakan dalam meningkatkan hasil belajar siswa agar lebih 

menarik. 

3. Melalui gaya mengajar inklusi dapat menumbuhkan kemandirian siswa 

dan menimbulkan rasa percaya diri serta menyediakan guru waktu untuk 

memberi umpan balik kepada siswa secara individu. 

4. Kepada teman-teman FIK UNIMED agar dapat mencoba Penelitian 

Tindakan Kelas (PTK) dengan menggunakan gaya mengajar inklusi 

dengan materi pembelajaran yang lainnya. 

 


